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APRESENTACAO

A Comissao Técnica de Biosseguranca e Bioprotecao-CTBio e a Coordenacao da
Qualidade - CQuali da Fiocruz apresentam este guia para elaboracao do Plano de
Gerenciamento dos Residuos de Servigcos de Saude - PGRSS nas unidades da Fiocruz.
O guia tem o importante papel de instruir e subsidiar as equipes técnicas a elaborar
os PGRSS, propondo, inclusive, maior uniformizacdao desse instrumento.

A elaboracao desse guia teve como fator indutor a entrada em vigor da Resolugao
que regulamenta as Boas Praticas de Gerenciamento dos Residuos de Servigos de
Saude, a RDC ANVISA n© 222/18, uma normativa que contempla as novidades legais
e tecnoldgicas, como também as regulamentacdes federais, estaduais, municipais e
do Distrito Federal.

1. OBJETIVO

Descrever os requisitos de Boas Praticas de Gerenciamento dos Residuos de Servicos
de Saude-RSS quanto a geracdo, segregacao, acondicionamento, transporte interno
e externo, tratamento e disposicao final ambientalmente adequada.

2. CAMPO DE APLICACAO

Aplica-se a todas as unidades geradoras de RSS da Fiocruz.

3. RESPONSABILIDADES

3.1. Diretores de Unidades: viabilizar os recursos necessarios para a devida gestao
dos residuos de saude.

3.2. Responséavel pela Comiss&o Interna da Biosseguranca-CIBio, Area(s) de Gest&o
Ambiental da Unidade ou profissional designado: identificar os geradores e
juntamente com o Responsavel e trabalhadores da area avaliada, realizar o
diagnéstico da situacdo atual, redigir e coordenar a aprovacdo e implementacao
do PGRSS na Unidade ou setor, e proporcionar a educacao ambiental para
atender o Programa de Gerenciamento de Residuos.

3.3. Responsavel pelas areas avaliadas: disponibilizar ao Responsavel pela CIBio ou
Area(s) de Gestdo Ambiental da Unidade ou profissional designado, a
documentacdo e as informacdes necessarias para subsidiar o Programa de
Gerenciamento de Residuos.

3.4. Trabalhadores das areas avaliadas: disponibilizar ao Responsavel pela CIBio ou
Area(s) de Gestdao Ambiental, ou profissional designado da Unidade as
informacdes necessarias para o devido diagndstico situacional.
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3.5. Profissional designado: Informar o nome, formacdo e numero do conselho
profissional

O PGRSS deve ser monitorado e mantido atualizado, conforme periodicidade definida
pelo responsavel por sua elaboracao e implantacao.

4. DEFINICOES

Para efeito deste Guia sdao adotadas as seguintes definicdes:

Abrigo externo: ambiente no qual ocorre o armazenamento externo dos coletores de
residuos.

Abrigo temporario: ambiente no qual ocorre o armazenamento temporario dos
coletores de residuos.

Acondicionamento: ato de embalar os residuos segregados em sacos ou recipientes
gue evitem vazamentos, e quando couber, sejam resistentes as acdes de punctura,
ruptura e tombamento, e que sejam adequados fisica e quimicamente ao conteldo
acondicionado.

Agentes bioldgicos: microrganismos capazes ou nao de originar algum tipo de
infeccdo, alergia ou toxicidade no corpo humano, tais como: bactérias, fungos, virus,
clamidias, riquétsias, micoplasmas, parasitas e outros agentes, linhagens celulares,
prions e toxinas.

Ambiente: espacgo fisicamente determinado e especializado para o desenvolvimento
de determinadas atividades, caracterizado por dimensoes e instalacdes diferenciadas,
que se pode constituir de uma sala ou de uma area.

Area: ambiente aberto, sem paredes em um ou mais lados.

Armazenamento externo: guarda dos coletores de residuos em ambiente exclusivo,
com acesso facilitado para a coleta externa.

Armazenamento interno: guarda do residuo contendo produto quimico ou rejeito
radioativo na area de trabalho, em condicdes definidas pela legislagdo e normas
aplicaveis a essa atividade.

Armazenamento temporario: guarda temporaria dos coletores de residuos de
servicos de salde, em ambiente préximo aos pontos de geracdo, visando agilizar a
coleta no interior das instalacdes e otimizar o deslocamento entre os pontos
geradores e o ponto destinado a apresentacdo para coleta externa.

Aterro de residuos perigosos — Classe I: local de disposicao final de residuos perigosos
no solo, sem causar danos ou riscos a saude publica, minimizando os impactos
ambientais e utilizando procedimentos especificos de engenharia para o
confinamento destes.
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Atividade: processo ou tarefa desempenhada pela fungao que esta a ser analisada.

Carcaca de animal: produto de retalhagcao de animal.
Cadaver de animal: corpo de animal apds a morte.

Classe de risco 1 (baixo risco individual e para a comunidade): agentes bioldgicos
conhecidos por nao causarem doengas no homem ou nos animais adultos sadios;

Classe de risco 2 (moderado risco individual e limitado risco para a comunidade):
inclui os agentes bioldgicos que provocam infecgdes no homem ou nos animais, cujo
potencial de propagacdo na comunidade e de disseminacdo no meio ambiente é
limitado, e para os quais existem medidas terapéuticas e profilaticas eficazes.

Classe de risco 3 (alto risco individual e moderado risco para a comunidade):Inclui
os agentes bioldgicos que possuem capacidade de transmissao por via respiratéria e
que causam patologias humanas ou animais, potencialmente letais, para as quais
existem usualmente medidas de tratamento ou de prevencao. Representam risco se
disseminados na comunidade e no meio ambiente, podendo se propagar de pessoa
a pessoa.

Classe de risco 4 (elevado risco individual e elevado risco para a comunidade):Inclui
agentes bioldgicos que representam grande ameaca para o ser humano e para os
animais, implicando grande risco a quem o0s manipula, com grande poder de
transmissibilidade de um individuo a outro, ndao existindo medidas preventivas e de
tratamento para esses agentes.

Coleta e transporte externos: remocao dos residuos de servicos de saude do abrigo
externo até a unidade de tratamento ou outra destinacdo, ou disposicao final
ambientalmente adequada, utilizando-se de técnicas que garantam a preservacao
das condicdes de acondicionamento.

Coletor: recipiente utilizado para acondicionar os sacos com residuos com
acionamento da tampa por pedal e com balde interno que possua alga para facilitar
a higienizagao.

Coletor com rodas ou carro de coleta: recipiente com rodas utilizado para
acondicionar e transportar internamente os sacos com residuos.

Compostagem: processo biolégico que acelera a de composicdo do material organico,
tendo como produto final o composto organico.

Consequéncia: descricdo dos efeitos esperados mais provaveis associados a
concretizagao do acontecimento perigoso.

Decaimento radioativo: desintegracdo natural de um nucleo atébmico por meio da
emissao de energia em forma de radiagao.

Destinacdo final ambientalmente adequada: destinacdo de residuos que inclui a
reutilizacdo, reciclagem, compostagem, recuperacao e o aproveitamento energético
ou outras destinacdes admitidas pelos 6rgaos competentes do Sistema Nacional do
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Meio Ambiente-Sisnama, do Sistema Nacional de Vigilancia Sanitaria-SNVS e do
Sistema Unificado de Atencdo a Sanidade Agropecudria-Suasa, entre elas a
disposicdao final ambientalmente adequada, observando normas operacionais
especificas de modo a evitar danos ou riscos a saude publica e a seguranca e a
minimizar os impactos ambientais adversos.

Disposicao final ambientalmente adequada: distribuicdo ordenada de rejeitos em
aterros, observando normas operacionais especificas de modo a evitar danos ou
riscos a saude publica e a seguranca e a minimizar os impactos ambientais adversos.

Equipamento de protecao individual-EPI: dispositivo ou produto de uso individual
utilizado pelo trabalhador, destinado a protecao de riscos suscetiveis de ameacar a
seguranca e a saude no trabalho.

Equipamento de protecdo coletiva-EPC: dispositivos ou produtos de uso coletivo
utilizados pelo trabalhador, destinados a protecdo de riscos suscetiveis de ameacar
a seguranca e a saude no trabalho e de terceiros.

Ficha de informacdes de seguranca de produtos quimicos-FISPQ: ficha que contém
informacdes essenciais detalhadas dos produtos quimicos, especialmente sua
identificacdo, seu fornecedor, sua classificacdo, sua periculosidade, as medidas de
precaucao e os procedimentos em caso de emergéncia.

Fonte radioativa selada: fonte radioativa encerrada hermeticamente em uma
capsula, ou ligada totalmente a material inativo envolvente, de forma que ndo possa
haver dispersao de substancia radioativa em condi¢cdes normais e severas de uso.

Forma livre: saturacdo de um liquido em um residuo que o absorva ou o contenha,
de forma que possa produzir gotejamento, vazamento ou derramamento
espontaneamente ou sob compressao minima.

Gerenciamento dos Residuos de Servicos de Saude-GRSS: conjunto de
procedimentos de gestdo, planejados e implementados a partir de bases cientificas,
técnicas, normativas e legais, com o objetivo de minimizar a geracao de residuos e
proporcionar um encaminhamento seguro, de forma eficiente, visando a protegao
dos trabalhadores e a preservacao da salde publica, dos recursos naturais e do meio
ambiente.

Hemoderivados: produtos oriundos do sangue total ou do plasma, obtidos por meio
de processamento fisico-quimico ou biotecnoldgico.

Identificacdo dos residuos de servicos de saude: conjunto de medidas que permite o
reconhecimento dos riscos presentes nos residuos acondicionados, de forma clara e
legivel em tamanho proporcional aos sacos, coletores e seus ambientes de
armazenamento, conforme disposto no Anexo II.

Instalacao radioativa: unidade ou servico no qual se produzam, processam,
manuseiam, utilizam, transportam ou armazenam fontes de radiagdao, excetuando-
se as Instalagdes Nucleares definidas em norma da Comissao Nacional de Energia
Nuclear-CNEN.
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Licenca ambiental: ato administrativo pelo qual o 6rgao ambiental competente
estabelece as condicOes, restricdes e medidas de controle ambiental que devem ser
obedecidas para localizar, instalar, ampliar e operar empreendimentos ou atividades
utilizadoras dos recursos ambientais considerados efetiva ou potencialmente
poluidoras ou aquelas que, sob qualquer forma, possam causar degradagao
ambiental.

Licenca sanitaria: documento emitido pelo 6rgao sanitario competente dos Estados,
Distrito Federal ou dos Municipios, contendo permissao para o funcionamento dos
estabelecimentos que exercam atividades sob regime de vigilancia sanitaria.

Liquidos corpéreos: liquidos originados no corpo humano, limitados para fins da RDC
ANVISA 222/18, em liquidos cefalorraquidiano, pericardico, pleural, articular, ascitico
e amnidtico.

Manejo dos residuos de servicos de saude: atividade de manuseio dos residuos de
servicos de salde, cujas etapas sao a segregacao, acondicionamento, identificagao,
transporte interno, armazenamento temporario, armazenamento externo, coleta
interna, transporte externo, destinacao e disposicao final ambientalmente adequada
dos residuos de servicos de saude.

Metal pesado: qualquer substdncia ou composto contendo antiménio, cadmio, cromo
(IV), chumbo, estanho, mercurio, niquel, prata, selénio, telurio ou talio.

Nivel de dispensa: valor estabelecido por norma da Comissao Nacional de Energia
Nuclear-CNEN, tal que fontes de radiacao com concentracao de atividade ou atividade
total igual ou inferior a esse valor podem ser dispensadas de controle regulatério e
ser liberado pelas vias convencionais, sob os aspectos de protecdo radioldgica.

Nivel III de inativagao microbiana: processo fisico ou outros processos para a redugao
ou eliminagao da carga microbiana, tendo como resultado a inativacdao de bactérias
vegetativas, fungos, virus lipofilicos e hidrofilicos, parasitas e micobactérias com
reducao igual ou maior que 6Log10, e inativacao de esporos do B. stearothermophilus
ou de esporos do B. subtilis com redugao igual ou maior que 4Log10.

Patogenicidade: é a capacidade que tem um agente infeccioso, uma vez instalado no
organismo do homem e dos animais, de produzir sintomas em maior ou menor
proporcao dentre os hospedeiros infectados.

Periculosidade: qualidade ou estado de ser perigoso.

Plano de Gerenciamento dos Residuos de Servicos de Saude-PGRSS: documento que
aponta e descreve todas as acOes relativas ao gerenciamento dos residuos de
servicos de salde, observadas suas caracteristicas e riscos, contemplando os
aspectos referentes a geracdo, identificacdo, segregacao, acondicionamento, coleta,
armazenamento, transporte, destinacdo e disposicdao final ambientalmente
adequada, bem como as agdes de protecao a saude publica, do trabalhador e do meio
ambiente.
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Plano de protecdo radioldgica-PPR: documento exigido para fins de licenciamento de
instalacdes radiativas, pela Comissao Nacional de Energia Nuclear.

Prion: estrutura proteica alterada relacionada como agente etioldgico das diversas
formas de encefalite espongiforme.

Produto para diagnéstico de uso in vitro: reagentes, padrdes, calibradores, controles,
materiais, artigos e instrumentos, junto com as instrucdes para seu uso, que
contribuem para realizar uma determinacdao de uma amostra bioldgica, que nao
estejam destinados a cumprir funcdo anatémica, fisica ou terapéutica alguma, nao
sejam ingeridos, injetados ou inoculados em seres humanos e que sao utilizados
unicamente para prover informagao sobre amostras obtidas do organismo humano.

Quimioterapicos antineopldsicos: produtos quimicos que atuam ao nivel celular com
potencial de produzirem genotoxicidade, citotoxicidade, mutagenicidade,
carcinogenicidade e teratogenicidade.

Reciclagem: processo de transformacao dos residuos sélidos que envolve a alteragao
de suas propriedades fisicas, fisico-quimicas ou bioldgicas, com vistas a
transformagao em insumos ou novos produtos.

Recipiente vazio de medicamento: embalagem primaria de medicamentos usada em
sua preparagao ou administracdo, que tenha sido esvaziado em decorréncia da total
utilizacdo ou transferéncia de seu conteudo deste para outro recipiente.

Reducdo de carga microbiana: aplicacao de processo que visa a inativacdo microbiana
das cargas bioldgicas contidas nos residuos.

Rejeitos: De acordo com a Lei n® 12.305/2010 que dispde sobre a Politica Nacional
de Residuos Sdélidos, rejeitos sao os residuos solidos que, depois de esgotadas todas
as possibilidades de tratamento e recuperacdo por processos tecnoldgicos disponiveis
e economicamente vidveis, ndo apresente outra possibilidade que ndo a disposicao
final ambientalmente adequada.

Rejeito radioativo: material que contenha radionuclideo em quantidade superior aos
limites de dispensa especificados nas normas da Comissao Nacional de Energia
Nuclear, para o qual a reutilizacao é imprdpria ou ndo prevista.

Residuos de servicos de saude-RSS: todos os residuos resultantes das atividades
exercidas pelos geradores de residuos de servicos de salude, definidos na RDC
ANVISA 222/2018.

Residuo perigoso: aquele que, em razao de suas caracteristicas de inflamabilidade,
corrosividade, reatividade, toxicidade, patogenicidade, carcinogenicidade,
teratogenicidade e mutagenicidade, apresenta significativo risco a saude publica ou
a qualidade ambiental ou a saude do trabalhador, de acordo com lei, regulamento ou
norma técnica.

Residuo sdlido: material, substéncia, objeto ou bem descartado, resultante de
atividades humanas em sociedade, a cuja destinacao se propde proceder ou se esta
obrigado a proceder, nos estados sélido ou semissélido, bem como gases contidos
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em recipientes e liquidos cujas particularidades tornem inviavel o seu lancamento na
rede publica de esgotos ou em corpos d’dgua, ou exijam para isso solugdes técnica
ou economicamente inviaveis em face da melhor tecnologia disponivel.

Residuos de servicos de saude do Grupo A: residuos com a possivel presenca de
agentes bioldgicos que, por suas caracteristicas, podem apresentar risco de infecgao,
elencados no Anexo I.

Residuos de servicos de saude do Grupo B: residuos contendo produtos quimicos que
podem apresentar risco a salde publica ou ao meio ambiente, dependendo de suas
caracteristicas de inflamabilidade, corrosividade, reatividade e toxicidade, elencados
no Anexo I.

Residuos de servicos de saude do Grupo C: rejeitos radioativos, elencados no Anexo
L.

Residuos de servigos de salde do Grupo D: residuos que nao apresentam risco
bioldgico, quimico ou radiolégico a saude ou ao meio ambiente, podendo ser
equiparados aos residuos domiciliares, elencados no Anexo I.

Residuos de servicos de saude do Grupo E: residuos perfurocortantes ou
escarificantes, tais como: laminas de barbear, agulhas, escalpes, ampolas de vidro,
brocas, limas endoddnticas, fios ortoddnticos cortados, préteses bucais metalicas
inutilizadas, pontas diamantadas, laminas de bisturi, lancetas, tubos capilares,
micropipetas, laminas e Laminulas, espatulas e todos os utensilios de vidro
quebrados no laboratério (pipetas, tubos de coleta sanguinea e placas de Petri),
elencados no Anexo I.

Reutilizagdo: processo de aproveitamento dos residuos sdlidos sem sua
transformacdo bioldgica, fisica ou fisico-quimica.

Risco: combinacdo da probabilidade de ocorréncia de um evento perigoso ou
exposicao(oes), com a gravidade da lesao ou doenga que pode ser causada pelo
evento ou exposicao(des).

Risco aceitavel: risco reduzido a um nivel que pode ser tolerado pela organizagao,
levando em consideragao suas obrigacOes legais e sua propria politica de Seguranga
e Saude no Trabalho.

Sala: ambiente envolto por paredes em todo o seu perimetro e uma porta.

Sala de utilidades: ambiente destinado a limpeza, desinfeccdo e guarda dos materiais
e roupas utilizados na assisténcia ao usuario do servico e guarda temporario de
residuos.

Segregacdo: separacao dos residuos, conforme a classificacdo dos Grupos
estabelecida no Anexo I, no momento e local de sua geracao, de acordo com as
caracteristicas fisicas, quimicas, bioldgicas, o seu estado fisico e os riscos envolvidos.

Transporte interno: traslado dos residuos dos pontos de geracdo até o abrigo
temporario ou o abrigo externo.
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Tratamento: etapa da destinagdao que consiste na aplicacdo de processo que
modifique as caracteristicas fisicas, quimicas ou bioldgicas dos residuos, reduzindo
ou eliminando o risco de dano ao meio ambiente ou a saude publica.

Unidade geradora de residuos de servico de saude: unidade funcional dentro do
servico no qual é gerado o residuo.

Perigo: fonte, situacao ou ato com potencial para provocar danos humanos em
termos de lesao ou doenga, ou uma combinagao destas.

Probabilidade: parametro de avaliagao de maior ou menor possibilidade de ocorréncia
de um acontecimento indesejado, com a concretizagao dos danos previstos.

5. SIGLAS

ABNT - Associacao Brasileira de Normas Técnicas

ANVISA - Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria

CIBio - Comissao Interna de Biossegurancga

CNEN - Comissao Nacional de Energia Nuclear

Cogic - Coordenacgao Geral de Infraestrutura dos Campi

Comlurb - Companhia Municipal de Limpeza Urbana

CQuali - Coordenacao da Qualidade

CTBio - Comissao Técnica de Biosseguranca e Bioprotegao

EPC - Equipamento de Protegao Coletiva

EPI - Equipamento de Protecao Individual

FISPQ - Ficha de Informacdes de Seguranca de Produtos Quimicos
NBR - Norma Brasileira

PEAD - Polietileno de Alta Densidade

PGRSS - Plano de Gerenciamento de Residuos de Servigcos de Saude
PPR - Plano de Protecdo Radioldgica

RDC - Resolugao da Diretoria Colegiada

RSS - Residuos de Servicos de Saude

SNVS - Sistema Nacional de Vigilancia Sanitaria
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6. PLANO DE GERENCIAMENTO DE RESIDUOS DE SERVICOS DE SAUDE -
PGRSS

6.1. Procedimentos

O gerenciamento dos RSS deve abranger todas as etapas de planejamento dos
recursos fisicos, materiais e da capacitacao dos recursos humanos envolvidos.

Todo servigco gerador deve dispor de um PGRSS, observando as regulamentagoes
federais, estaduais, municipais ou do Distrito Federal:

- Para obtencao da licenca sanitaria, caso o servigo gere exclusivamente residuos do
Grupo D, o PGRSS pode ser substituido por uma notificagdo desta condigao ao érgao
de vigilancia sanitaria competente, seguindo as orientagdes locais.

- Caso o servico gerador possua instalacao radiativa, adicionalmente, deve atender
as regulamentacodes especificas da CNEN.

6.1.1. Responsabilidades do gerador de residuos

- Fazer verificacao dos tipos de residuos e das quantidades em que eles sdo gerados
em cada uma das fontes geradoras. Para o levantamento recomenda-se que seja
feita uma verificagao dos tipos de residuos baseando-se na classificacdo definida pela
RDC ANVISA n© 222/18 - GERENCIAMENTO DOS RESIDUOS DE SERVICOS DE SAUDE
(grupos A, B, C, D ou E).

- Verificar as quantidades (volume ou peso) dos RSS gerados por grupos: A
(subgrupos A1, A2, A3, A4, A5), B Sdlido Perigoso, B Sélido Nao-Perigoso, B Liquido
Perigoso, B Liquido Ndo-Perigoso, C e D comum, D Reciclavel, E Infectante e E Nao-
Infectante), conforme a Classificagao RDC ANVISA n© 222/18. Essa estimativa pode
ser diaria, semanal ou utilizando algum outro critério encontrado pelo servico, desde
que seja representativa. Este é o primeiro passo para orientar o planejamento, a
definicdo de procedimentos e equipamentos para o correto manejo desses residuos.

Nota: O residuo perfurocortante é detalhado no Grupo E (RDC ANVISA 222/18).

- Descrever os procedimentos relacionados ao gerenciamento dos RSS quanto a
geracdo, a segregacao, ao acondicionamento, a identificacdo, a coleta, ao
armazenamento, ao transporte, ao tratamento e a disposicao final ambientalmente
adequada;

- Estar em conformidade com as acdes de protecdo a saude publica, do trabalhador
e do meio ambiente;

- Estar em conformidade com a regulamentagao sanitaria e ambiental, bem como
com as normas de coleta e transporte dos servicos locais de limpeza urbana;
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- Quando aplicavel, contemplar os procedimentos locais definidos pelo processo de
logistica reversa para os diversos RSS;

- Estar em conformidade com as rotinas e processos de higienizagao e limpeza
vigentes no servigco gerador de RSS;

- Descrever as acdes a serem adotadas em situacdes de emergéncias e acidentes
decorrentes do gerenciamento dos RSS;

- Descrever as medidas preventivas e corretivas de controle integrado de vetores e
pragas urbanas, incluindo a tecnologia utilizada e a periodicidade de sua implantagao;

- Descrever os programas de capacitacdao desenvolvidos e implantados pelo servico
gerador abrangendo todas as unidades geradoras de RSS e o setor de limpeza e
conservagao;

- Apresentar documento comprobatério da capacitacdo e treinamento dos
funcionarios envolvidos na prestacao de servico de limpeza e conservacao que atuem
no servico, proprios ou terceiros de todas as unidades geradoras RSS (esses
documentos devem ser mantidos arquivados, em meio fisico ou eletrénico, por no
minimo cinco anos, para fins de inspecdo sanitaria, a critério da autoridade sanitaria
competente);

- Apresentar cépia do contrato de prestacdo de servigos e da licenga ambiental das
empresas prestadoras de servicos para a destinacdao dos RSS;

- Apresentar documento comprobatério de operagao de venda ou de doacdo dos RSS
destinados a recuperacao, a reciclagem, a compostagem e a logistica reversa (esses
documentos devem ser mantidos arquivados, em meio fisico ou eletrénico, por no
minimo cinco anos, para fins de inspecdo sanitaria, a critério da autoridade sanitaria
competente).

O PGRSS deve ser monitorado e mantido atualizado, conforme periodicidade definida
pelo responsavel por sua elaboracao e implantacgao.

O estabelecimento que possua servigos geradores de RSS com licengas sanitarias
individualizadas deve ter PGRSS Unico que contemple todos os servigos existentes.

Nota: Nas edificacdes nao hospitalares nas quais houver servigos individualizados, os
respectivos RSS dos Grupos A e E podem ter o armazenamento externo de forma
compartilhada.

O servico gerador de RSS deve manter copia do PGRSS disponivel para consulta dos
orgdos de vigilancia sanitaria ou ambientais, dos funcionarios, dos pacientes ou do
publico em geral.

O servico gerador de RSS é responsavel pela elaboracdo, implantacdo,
implementacdao e monitoramento do PGRSS (a elaboracdao, a implantacao e o
monitoramento do PGRSS pode ser terceirizada).
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6.2. Etapas do Manejo

O manejo do residuo pode ser subdividido nas etapas de Segregacgao,
Acondicionamento e Identificacao.

6.2.1. Segregacao

Os RSS devem ser segregados no momento de sua geragao, conforme classificagao
por Grupos constante no Anexo I, em funcdo do risco presente (exemplo: Em um
procedimento como a aplicagdo de um medicamento injetavel, por exemplo, o
residuo perfurocortante deve ser descartado imediatamente como tal, ndo devendo
ser acondicionado de outra forma para se segregar depois. O mesmo vale para os
outros grupos de residuos: A, B, e D. Para o grupo C deve-se seguir as normas da
Comissao Nacional de Energia Nuclear-CNEN).

Quando, no momento da geracao de RSS, nao for possivel a segregacao de acordo
com os diferentes grupos, os coletores e os sacos devem ter seu manejo com
observancia das regras relativas a classificacdo do Anexo I (exemplo, no caso de um
perfurocortante contaminado com um produto quimico, ou rejeito radioativo, ou
outro tipo de residuo, é importante que todos os residuos presentes que necessitem
de tratamento prévio sejam contemplados e que a segregacao seja feita de forma a
atender os tipos de procedimentos necessarios).

Os RSS no estado sélido, quando ndo houver orientacdo especifica, devem ser
acondicionados em saco impermeavel e constituido de material resistente a ruptura,
vazamento e punctura. Normalmente um Unico saco, e ndao um saco duplo, é
suficiente para acondicionar os RSS sélidos e atender as exigéncias. E importante
verificar a existéncia de normativas locais para o acondicionamento de RSS que
sejam mais restritivas que a norma federal.

- Devem ser respeitados os limites de peso de cada saco, assim como o limite de 2/3
(dois tercos) de sua capacidade, garantindo-se sua integridade e fechamento (é
importante obedecer aos limites de peso estabelecidos para os sacos de
acondicionamento, pois, isto aumenta a garantia de que os sacos vao permanecer
integros e vao poder ser fechados sem dificuldades, além de proteger a saude do
trabalhador da limpeza, responsavel por esta etapa do manejo dos RSS).

- E proibido o esvaziamento ou reaproveitamento dos sacos. Esta medida tem como
principais objetivos proteger a saude do trabalhador e evitar contaminacdes no meio
ambiente.

6.2.2. Acondicionamento

Os sacos para acondicionamento de RSS do grupo A devem ser substituidos ao
atingirem o limite de 2/3 (dois tercos) de sua capacidade ou entao a cada 48
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(quarenta e oito) horas, independentemente do volume, visando o conforto
ambiental e a seguranca dos usuarios e profissionais.

- Os sacos contendo RSS do grupo A de facil putrefacdo devem ser substituidos no
maximo a cada 24 (vinte e quatro) horas, independentemente do volume.

Os RSS do Grupo A que ndo precisam ser obrigatoriamente tratados e os RSS apods
o tratamento sao considerados rejeitos e devem ser acondicionados em saco branco
leitoso. Os RSS do grupo A sdo divididos em subgrupos (Al a A5), e alguns residuos
desses subgrupos precisam obrigatoriamente ser tratados e outros ndao, sendo que
ambos sao considerados rejeitos e devem ser encaminhados para a disposicao final
ambientalmente adequada, ou seja, encaminhados para aterro sanitario.

Quando houver a obrigagdao do tratamento dos RSS do Grupo A estes devem ser
acondicionados em sacos vermelhos.

- O saco vermelho pode ser substituido pelo saco branco leitoso sempre que as
regulamentacdes estaduais, municipais ou do Distrito Federal exigirem o tratamento
indiscriminado de todos os RSS do Grupo A exceto, para acondicionamento dos RSS
do subgrupo A5.

O coletor do saco para acondicionamento dos RSS deve ser de material liso, lavavel,
resistente a punctura, ruptura, vazamento e tombamento, com tampa provida de
sistema de abertura sem contato manual, com cantos arredondados.

- O coletor nao necessitara de tampa para fechamento sempre que ocorrer a
substituicdo imediata do saco para acondicionamento apds a realizacdo de cada
procedimento, como por exemplo: em locais nos servigos onde ocorre a substituicdao
dos sacos apds cada procedimento como nos centros cirdrgicos e obstétricos, os
coletores, lixeiras ou recipientes de acondicionamento nao precisam de tampa para
fechamento. Nos locais onde os RSS permanecem nas lixeiras ndao sendo o0s sacos
substituidos a cada procedimento, como no caso das enfermarias e areas
administrativas, as lixeiras necessitam ter tampa de fechamento.

- Apds sua substituicdo, o saco para acondicionamento usado deve ser fechado e
transferido para o carro de coleta. Os sacos, depois de substituidos, ndo podem ser
colocados no chao de abrigos temporarios, expurgos, ou outro local que ndo seja o
carro que faz a coleta dos RSS, podendo ficar em um abrigo temporario ou ser
apresentado para a coleta externa no abrigo externo.

Os RSS liquidos (principalmente os residuos quimicos - Grupo B,) devem ser
acondicionados em recipientes constituidos de material compativel com o liquido
armazenado, resistentes, rigidos e estanques, com tampa que garanta a contencgao
do RSS e identificacao conforme o Anexo II.

Os recipientes de acondicionamento para RSS quimicos no estado sélido devem ser
constituidos de material rigido, resistente, compativel com as caracteristicas do
produto quimico acondicionado e identificados conforme o Anexo II.

17



Titulo: GUIA PARA ELABORACAO DE PLANO DE Coédigo: FIOCRUZ-CQUALI-
GERENCIAMENTO DE RESIDUOS DE SERVICOS DE | CTBIO-GUIA.001
SAUDE NAS UNIDADES DA FIOCRUZ

Revisao: 00

Os rejeitos radioativos devem ser acondicionados conforme procedimentos definidos
pelo supervisor de protecdo radiolégica, com certificado de qualificacdo emitido pela
CNEN, ou equivalente de acordo com normas da CNEN, na &rea de atuacao
correspondente.

Os RSS do Grupo D devem ser acondicionados de acordo com as orientacdes dos
orgaos locais responsaveis pelo servico de limpeza urbana. Os municipios possuem
orgdos especificos que tratam das questdes da limpeza publica, e estes érgaos
normalmente dao as diretrizes sobre o manejo dos residuos comuns - Grupo D,
devendo ser seguidas pelos geradores de RSS deste grupo.

6.2.3. Identificacao dos RSS

A identificacdao dos RSS deve estar afixada nos carros de coleta, nos locais de
armazenamento e nos sacos que acondicionam os residuos (ambientes como o abrigo
interno, temporario e o abrigo externo, bem como os veiculos utilizados na coleta
dos RSS, chamados carros de coleta, e também os sacos utilizados no
acondicionamento dos RSS devem estar identificados, seguindo as diretrizes
conforme o Anexo II).

- Os sacos que acondicionam os RSS do Grupo D (residuos que ndo apresentam risco
biolédgico, quimico ou radiolégico a salude ou ao meio ambiente, podendo ser
equiparados aos residuos domiciliares) nao precisam ser identificados.

- A identificacdo (nos ambientes, recipientes de coleta, sacos, carros, etc) deve estar
afixada em local de facil visualizacdo para todos (publico em geral, pacientes nos
casos dos servicos de saude), de forma clara e legivel, utilizando-se simbolos e
expressdes descritos no Anexo II, cores e frases, e outras exigéncias relacionadas a
identificacdo de conteldo e a periculosidade especifica de cada grupo de RSS.

- A identificacdo dos sacos para acondicionamento deve estar impressa, sendo
vedado o uso de adesivo.

Os RSS gerados pelos servigos de atengao domiciliar, devem ser acondicionados e
recolhidos pelos préprios profissionais do servigo para a atividade e encaminhados a
destinagao final ambientalmente adequada.

- O transporte destes RSS pode ser feito no proprio veiculo utilizado para o
atendimento e deve ser realizado em coletores de material resistente, rigido,
identificados e com sistema de fechamento dotado de dispositivo de vedacao,
garantindo a estanqueidade e o ndao tombamento. Os riscos desse transporte sao
minimos. desde que respeitadas as condicdes de acondicionamento e transporte
dentro do veiculo. O espacgo para os profissionais e estes RSS devem ser isolados no
veiculo, como o porta-malas por exemplo.

O descarte de produtos para saude oriundos de explantes deve seguir o disposto na
RDC n© 15, de 2012 (Requisitos de boas praticas para o processamento de produtos
para salde), ou outra que vier a substitui-la.
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- Nos Centros de Material e Esterilizacdo — CME, classe II (RDC n© 15, de 2012), os
produtos para saude oriundos de explantes devem ser submetidos ao processo de
limpeza, seguida de esterilizacdo. Apds o processo de esterilizagao, estes podem ser
considerados como residuos sem risco bioldgico, quimico ou radioldgico e devem ficar
sob guarda temporaria em setor a ser designado pelo Comité de Processamento de
Produtos para Saude ou do Responsavel Legal pela empresa processadora. Os
constituidos de componentes desmontaveis, apds a esterilizacdo, ndo devem ser
acondicionados na mesma embalagem, de forma a impedir a remontagem do
produto. Os explantes tratados e o instrumental cirirgico considerado inservivel
podem ser encaminhados para reciclagem, desde que a empresa que recebe o
material seja licenciada para proceder a reciclagem destes materiais e o servico de
salde mantenha registro dos itens que foram encaminhados & empresa. E proibida
a entrega deste material as cooperativas de catadores ou empresas que recolhem
materiais inserviveis denominadas de "ferro velho". O material explantado podera
ser entregue ao paciente mediante solicitacdo formal. Admite-se pedido de
encaminhamento dos explantes tratados para fins de estudo ou analise, por
solicitacao do fabricante do produto ou instituicdes de pesquisa ou ensino, mediante
autorizacdo do paciente. A entrega dos explantes devera ser precedida de assinatura
de termo de recebimento e responsabilidade e a embalagem de esterilizacdo devera
ser rompida e retida antes da entrega.

6.2.4 Coleta e transporte interno

A coleta e transporte interno dos RSS consistem no traslado dos residuos dos pontos
de geracdo até local destinado ao armazenamento temporario ou armazenamento
externo, com a finalidade de disponibilizacdo para a coleta. E nesta fase que o
processo se torna visivel para o usuario e o publico em geral, pois os residuos sao
transportados nos equipamentos de coleta (carros de coleta) em areas comuns.

Recomendacgoes gerais:

- A coleta deve ser feita separadamente, de acordo com o grupo de residuos e em
recipientes especificos a cada grupo de residuos.

- A coleta interna de RSS deve ser planejada com base no tipo de RSS, volume
gerado, roteiros (itinerarios), dimensionamento dos abrigos, regularidade, frequéncia
de horarios de coleta externa.

- Deve ser dimensionada considerando o nimero de funcionarios disponiveis, nUumero
de carros de coletas, EPIs e demais ferramentas e utensilios necessarios.

- Apds as coletas, o funcionario deve lavar as maos ainda enluvadas, retirar as luvas
e coloca-las em local proprio. Ressalte-se que o funcionario também deve lavar as
maos antes de calgar as luvas e depois de retira-las.
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Nota: Nos Campi Rio de Janeiro, a Fiocruz realiza coleta seletiva para residuos do
grupo D, segundo a normativa da Companhia Municipal de Limpeza Urbana — COMLURB da
prefeitura do Rio de Janeiro. Assim, todo material reciclavel deve ser embalado em sacos
plasticos transparentes ou translicidos (azul e verde) para que possa visualizar o seu
conteldo bem como detectar a possivel presenca de materiais organicos,
contundentes ou perfurantes no seu interior.

O transporte interno dos RSS deve ser realizado atendendo a rota e a horarios
previamente definidos, em coletor identificado de acordo com o Anexo II.

- O servico deve estabelecer rotas de coletas dos RSS que sejam em horarios
diferentes das refeicdes dos pacientes, das medicagdes e outras rotinas que o servigo
entender que possa colocar em risco a seguranca dos pacientes ou dos profissionais
de saude ou dos préprios profissionais envolvidos com a limpeza e higienizagao.

- Nao utilizar transporte por meio de dutos ou tubos de queda; diferenciar as coletas,
isto &, executa-las em horarios diferentes segundo o tipo de residuo; coletar residuos
reciclaveis de forma separada.

O coletor utilizado para transporte interno deve ser constituido de material liso,
rigido, lavavel, impermeavel, provido de tampa articulada ao proéprio corpo do
equipamento, cantos e bordas arredondados.

- Os equipamentos para transporte interno (carros de coleta) devem ser constituidos
de material rigido, lavavel, impermedavel e providos de tampa articulada ao proprio
corpo do equipamento, cantos e bordas arredondados, rodas revestidas de material
que reduza o ruido (preferencialmente, pneus de borracha). Também devem ser
identificados com o simbolo correspondente ao risco do residuo nele contido. O uso
de recipientes desprovidos de rodas requer que sejam respeitados os limites de carga
permitidos para o transporte pelos trabalhadores, conforme normas reguladoras do
Ministério do Trabalho.

- Os coletores com mais de quatrocentos litros de capacidade devem possuir valvula
de dreno no fundo. A exigéncia da valvula é para facilitar o processo de higienizacao
do coletor, minimizando os riscos de contaminagao dos trabalhadores envolvidos no
gerenciamento de residuos, bem como do meio ambiente.

6.2.5. Armazenamento interno, temporario e externo

No armazenamento temporario e no externo de RSS é obrigatério manter os sacos
acondicionados dentro de coletores com a tampa fechada.

O armazenamento tempordrio consiste na guarda temporaria dos recipientes
contendo os residuos ja acondicionados, em local préximo aos pontos de geracdo,
visando agilizar a coleta dentro do estabelecimento e otimizar o deslocamento entre
os pontos geradores e o ponto destinado a disponibilizacdo para coleta externa.
Dependendo da distancia entre os pontos de geracdao de residuos e do
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armazenamento externo, podera ser dispensado o armazenamento temporario,
fazendo-se o0 encaminhamento direto ao local de armazenamento para coleta
externa. Nao podera ser feito armazenamento temporario com disposicdo direta dos
sacos sobre o piso, sendo obrigatéria a conservacdo dos sacos em recipientes de
acondicionamento. Quando o armazenamento temporario for feito em local exclusivo,
deve ser identificado como sala de residuo que pode ser um compartimento adaptado
para isso, caso nao tenha sido concebido na construgdo, desde que atenda as
exigéncias legais para este tipo de ambiente. A quantidade de salas de residuos sera
definida em funcdo do porte, quantidade de residuos, distédncia entre pontos de
geragcao e layout do estabelecimento. Dependendo do volume de geracdao e da
funcionalidade do estabelecimento, podera ser utilizada a "sala de utilidades" de
forma compartilhada. Neste caso, além da area minima de seis metros quadrados
destinados a sala de utilidades, devera dispor, no minimo, de mais dois metros
quadrados para armazenar dois recipientes coletores para posterior traslado até a
area de armazenamento externo. A sala para guarda de recipientes de transporte
interno de residuos deve ter pisos e paredes lisas e lavaveis, sendo o piso, além
disso, resistente ao trafego dos recipientes coletores. Deve possuir iluminagao
artificial e area suficiente para armazenar, no minimo, dois recipientes coletores, para
o posterior traslado até a drea de armazenamento externo. Para melhor higienizacao
é recomendavel a existéncia de ponto de agua e ralo sifonado com tampa
escamotedvel (Gerenciamento dos Residuos de Servicos de Saude, ANVISA, 2006;
RDC ANVISA 222/18 COMENTADA).

Os procedimentos para o armazenamento interno devem ser descritos e incorporados
ao PGRSS do servico. O armazenamento interno é a guarda do residuo contendo
produto quimico ou rejeito radioativo (residuos dos grupos B e C) na area de trabalho.
O armazenamento interno ndao estava previsto na RDC n°® 306/2004. Esta nova
modalidade de armazenamento foi criada para atender geradores de que apresentam
volumes pequenos de residuos destes grupos, e estes poderao ficar armazenados em
um local especifico dentro da propria area de trabalho. Com isso, estes residuos
podem ficar armazenados até que haja um volume significativo que justifique o custo
com a coleta e o tratamento, respeitadas todas as condicdes inerentes as
caracteristicas destes residuos, como os niveis de dispensa para os rejeitos
radioativos, estabelecidos pela Comissao Nacional de Energia Nuclear.

- A coleta e o transporte externo dos RSS devem ser compativeis com os Planos
Municipais e do Distrito Federal de Gestdo Integrada de Residuos Soélidos e com as
demais normativas aplicaveis (por exemplo, normativas locais sanitarias e
ambientais, de limpeza publica e a Lei 12.305/2010 sobre a Politica Nacional dos
Residuos Sélido).

6.2.6 Abrigo temporario de residuos

Este tipo de armazenamento existe para facilitar o trabalho dos envolvidos com o
gerenciamento de RSS ao criar microambientes que possam guardar os RSS de
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maneira temporaria, porém segura, antes dos mesmos serem levados para o abrigo
externo, de onde serao coletados. A criagao ou nao de local exclusivo para o
armazenamento temporario é opcional ao servico, que pode entender que, devido ao
seu porte e/ou quantidade de RSS gerados, estes podem ser levados diretamente
para o local de armazenamento externo.

O armazenamento temporario pode ser dispensado no caso em que o fluxo de
recolhimento e transporte justifique.

6.2.6.1. O abrigo temporario de RSS deve:

- Ser provido de pisos e paredes revestidos de material resistente, lavavel e
impermeavel;

- Possuir ponto de iluminacao artificial e de dgua, tomada elétrica alta e ralo sifonado
com tampa;

- Quando provido de area de ventilagao, esta deve ser dotada de tela de protecao
contra roedores e vetores;

- Ter porta de largura compativel com as dimensdes dos coletores; e
- Estar identificado como "ABRIGO TEMPORARIO DE RESIDUOS".

A sala de utilidades ou expurgo pode ser compartilhada para o armazenamento
temporario dos RSS dos Grupos A, E e D, devendo ser compativel com a area a ser
ocupada pelos coletores em uso.

Para melhorar o processo de trabalho dos envolvidos com o gerenciamento de RSS
e evitar a entrada de pessoas estranhas ao servico no ambiente, a sala de utilidades
ou expurgo deve conter também a identificacdo com a inscricdo "ABRIGO
TEMPORARIO DE RESIDUOS".

RSS de facil putrefacao devem ser submetidos a método de conservacao em caso de
armazenamento por periodo superior a vinte e quatro horas (por exemplo,
refrigeracao ou outro método de conservagao).

O gerenciamento de rejeitos radioativos, grupo C, deve obedecer ao Plano de
Protecao Radioldgica do Servico, as Normas da CNEN e demais normas aplicaveis.

O abrigo externo deve ter, no minimo, um ambiente para armazenar os coletores dos
RSS do Grupo A, podendo também conter os RSS do grupo E, e outro ambiente
exclusivo para armazenar os coletores de RSS do grupo D.

O ambiente exclusivo para os residuos do grupo D deve ser uma sala (RDC ANVISA
222/18-COMENTADA).
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6.2.6.2. Abrigo externo de RSS

E onde ocorre o armazenamento dos coletores de residuos. Este tipo de
armazenamento existe para facilitar o trabalho dos envolvidos com o gerenciamento
de RSS.

6.2.6.2.1. O abrigo externo de RSS deve:

- Permitir facil acesso as operacdes do transporte interno e aos veiculos de coleta
externa;

- Ser dimensionado com capacidade de armazenagem minima equivalente a auséncia
de uma coleta regular, obedecendo a frequéncia de coleta de cada grupo de RSS,
por exemplo: caso a coleta no servico seja feita diariamente, as dimensdes do
abrigo externo devem ser capazes de suportar o armazenamento dos RSS por mais
um dia, isso é equivalente a auséncia de uma coleta regular, que no exemplo dado
é diaria.

- Ser construido com piso, paredes e teto de material resistente, lavavel e de facil
higienizacao, com aberturas para ventilagdo e com tela de protecao contra acesso
de vetores;

- Ser identificado conforme os Grupos de RSS armazenados;
- Ser de acesso restrito as pessoas envolvidas no manejo de RSS;

- Possuir porta com abertura para fora, provida de protecao inferior contra roedores
e vetores, com dimensdes compativeis com as dos coletores utilizados;

- Ter ponto de iluminagao;

- Possuir canaletas para o escoamento dos efluentes de lavagem, direcionadas para
a rede de esgoto, com ralo sifonado com tampa;

- Possuir area coberta para pesagem dos RSS, quando couber;

- Possuir area coberta, com ponto de saida de agua, para higienizagao e limpeza dos
coletores utilizados.

6.2.6.3. Abrigo externo dos RSS do Grupo B

E onde ocorre o armazenamento dos recipientes de residuos do grupo B. Este tipo de
armazenamento existe para facilitar o trabalho dos envolvidos com o gerenciamento
de RSS.
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6.2.6.3.1. O abrigo externo dos RSS do grupo B deve:

- Respeitar a segregacdo das categorias de RSS quimicos e incompatibilidade
quimica, conforme os Anexos III e IV; é importante que o servico tenha
procedimentos escritos e que os trabalhadores sejam capacitados para garantir o
cumprimento no que diz respeito a compatibilidade entre os residuos, bem como
destes com as embalagens.

Estar identificado com a simbologia de risco associado a periculosidade do RSS
quimico, conforme Anexo II;

Possuir caixa de retengcao a montante das canaletas para o armazenamento de RSS
liguidos ou outra forma de contencado validada;

Possuir sistema elétrico e de combate a incéndio, que atendam aos requisitos de
protecao estabelecidos pelos érgaos competentes.

Todos estes requisitos deverdo ser verificados pelos responsaveis das areas afins.

E proibido o armazenamento dos coletores em uso fora de abrigos. O armazenamento
interno de RSS quimico ou rejeito radioativo pode ser feito no local de trabalho onde
foram gerados.

6.2.7. Coleta e transporte externo

A coleta externa consiste na remocao dos RSS do abrigo de residuos
(armazenamento externo) até a unidade de tratamento ou disposicao final, pela
utilizacdo de técnicas que garantam a preservacdo das condicdes de
acondicionamento e a integridade dos trabalhadores, da populacao e do meio
ambiente. Deve estar de acordo com as regulamentacdes do érgao de limpeza
urbana.

Os veiculos de transporte externo dos RSS nao podem ser dotados de sistema de
compactacao ou outro sistema que danifique os sacos contendo os RSS, exceto para
0s RSS do Grupo D. No transporte dos RSS podem ser utilizados diferentes tipos de
veiculos, de pequeno até grande porte, dependendo das definicdes técnicas dos
sistemas municipais. Geralmente para esses residuos sao utilizados dois tipos de
carrocerias: montadas sobre chassi de veiculos e do tipo furgao.

Os sacos nunca devem ser retirados do suporte durante o transporte, também para
evitar ruptura. O pessoal envolvido na coleta e no transporte dos RSS deve observar
rigorosamente a utilizacao de Equipamento de protecao individual-EPI e Equipamento
de protegao Coletiva-EPC, adequados. Em caso de acidente de pequenas proporgoes,
a propria equipe encarregada da coleta externa deve retirar os residuos do local
atingido, efetuando a limpeza e desinfeccdo simultanea, mediante o uso dos EPI e
EPC adequados. Em caso de acidente de grandes proporgdes, a empresa e/ou
administracdo responsavel pela execucdo da coleta externa deve notificar
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imediatamente os 6rgaos municipais e estaduais de controle ambiental e de saude
publica. Ao final de cada turno de trabalho, o veiculo coletor deve ser submetido a
limpeza e desinfeccao simultdnea, mediante o uso de jato de agua, preferencialmente
guente e sob pressdo. Esses veiculos ndao podem ser lavados em postos de
abastecimento comuns. O método de desinfeccdao do veiculo deve ser alvo de
avaliacdo por parte do 6rgdo que licencia o veiculo coletor.

Para a coleta de RSS do grupo A (residuos bioldogicos), o veiculo deve
atender aos seguintes requisitos:

- Ter superficies internas lisas, de cantos arredondados e de forma a facilitar a
higienizacao;
- Nao permitir vazamentos de liquidos e ser provido de ventilacdo adequada;

- Sempre que a forma de carregamento for manual, a altura de carga deve ser inferior
al,20m;

- Quando possuir sistema de carga e descarga, este deve operar de forma a nao
permitir o rompimento dos recipientes;

- Quando forem utilizados coletores de acondicionamento de residuos, o veiculo deve
ser dotado de equipamento hidraulico de basculamento;

- Para veiculo com capacidade superior a 1 tonelada, a descarga pode ser mecanica;
para veiculo com capacidade inferior a 1 tonelada, a descarga pode ser mecénica
ou manual;

- O veiculo coletor deve contar com os seguintes equipamentos auxiliares: pa, rodo,
saco plastico de reserva, solucdo desinfetante;

- Devem constar em local visivel o nome da municipalidade, o nome da empresa
coletora (endereco e telefone), a especificagdo dos residuos transportaveis e o
numero do veiculo coletor;

- Portar sinalizacao externa;
- Exibir a simbologia para o transporte rodoviario;

- Ter documentacao que identifique a conformidade para a execugao da coleta, pelo
o0rgao competente.

Para a coleta de RSS do grupo B, residuos quimicos perigosos, o veiculo deve
atender aos seguintes requisitos:

- Observar o Decreto Federal n© 96.044, de 18 de maio de 1988, a Portaria Federal
n. © 204, de 20 de maio de 1997 e as Resolucdes da ANTT n. © 3665/2011, 5232/2016
e 5581/2017;

- Portar documentos de inspecdao e capacitagdao, em validade, atestando a sua
adequacao, emitidos pelo Instituto de Pesos e Medidas ou entidade por ele
credenciada.
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O transporte externo de rejeitos radioativos, rejeitos do Grupo C, deve seguir normas
especificas (local), caso existam, e as normas da CNEN.

6.2.8. Destinacao

Os RSS que nao apresentam risco bioldgico, quimico ou radiolégico podem ser
encaminhados para reciclagem, recuperacao, reutilizacdao, compostagem,
aproveitamento energético ou logistica reversa. Estes RSS sao aqueles semelhantes
aos domiciliares.

Os rejeitos que ndo apresentam risco bioldgico, quimico ou radioldgico devem ser
encaminhados para disposicdao final ambientalmente adequada. Pela legislagao
brasileira a disposicao deve obedecer a critérios técnicos de construcao e operagao,
para as quais é exigido licenciamento ambiental de acordo com a Resolugao CONAMA
no 237/97.

O projeto deve seguir as normas da ABNT e todos devem ter licenca de operagao
emitido pelo érgao ambiental.

As formas adequadas de disposicao final dos RSS sao:

- Aterro sanitério: E um processo utilizado para a disposicdo de residuos sélidos no
solo de forma, segura e controlada, garantindo a preservacao ambiental e a saude
publica. O sistema estd fundamentado em critérios de engenharia e normas
operacionais especificas. Este método consiste na compactacao dos residuos em
camada sobre o solo devidamente impermeabilizado (empregando-se, por exemplo,
um trator de esteira) e no controle dos efluentes liquidos e emissdes gasosas. Seu
recobrimento é feito diariamente com camada de solo compactado para evitar
proliferagdao de moscas e aparecimento de roedores e baratas; espalhamento de
papéis, lixo, pelos arredores; poluicdo das aguas superficiais e subterraneas. O
principal objetivo do aterro sanitario é dispor os residuos no solo de forma segura e
controlada, garantindo a preservacao ambiental e a saude.

- Aterro de residuos perigosos - classe I - aterro industrial: Técnica de disposigao
final de residuos quimicos no solo, sem causar danos ou riscos a saude publica,
minimizando os impactos ambientais e utilizando procedimentos especificos de
engenharia para o confinamento destes.

- Células especiais para RSS: Esta técnica, com a impermeabilizacdo do solo, é
empregada em pequenos municipios. Consiste no preenchimento de valas escavadas
impermeabilizadas, com largura e profundidade proporcionais a quantidade de lixo a
ser aterrada. A terra é retirada com retroescavadeira ou trator que deve ficar proxima
as valas e, posteriormente, ser usada na cobertura diaria dos residuos. Os veiculos
de coleta depositam os residuos sem compactacdo diretamente no interior da vala e,
no final do dia, é efetuada sua cobertura com terra, podendo ser feita manualmente
ou por meio de maquina.
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Ha formas inadequadas de disposicao de residuos sélidos que devem ser combatidas,
como:

- Lixdao ou vazadouro: Este é considerado um método inadequado de disposicdo de
residuos solidos e se caracteriza pela simples descarga de residuos sobre o solo, sem
medidas de protecdo ao meio ambiente e a salde. E altamente prejudicial & salde e
ao meio ambiente, devido ao aparecimento de vetores indesejaveis, mau cheiro,
contaminacdo das aguas superficiais e subterraneas, presenca de catadores e risco
de explosdes devido a geracdao de gases (metano:CH4) oriundos da degradacdo do
lixo.

- Aterro controlado: Trata-se de um lixao melhorado. Neste sistema os residuos sédo
descarregados no solo, com recobrimento de camada de material inerte, diariamente.
Esta forma nao evita os problemas de poluicdo, pois é carente de sistemas de
drenagem, tratamento de liquidos, gases, impermeabilizacao etc.

As embalagens primarias vazias de medicamentos das seguintes classes
farmacéuticas: produtos hormonais e antimicrobianos; citostaticos; antineoplasicos;
imunossupressores; digitalicos, imunomoduladores; antirretrovirais devem ser
descartadas como rejeitos e ndo precisam de tratamento prévio a sua destinacgao.

Sempre que nao houver indicacdo especifica (se ndo estiver escrito que deve ser feito
num respectivo local), o tratamento do RSS pode ser realizado dentro ou fora da
unidade geradora. Todos os RSS tratados devem ser considerados como rejeitos.

O tratamento dos RSS que apresentem multiplos riscos (para o caso de residuos que
tenham a presenga de mais de um grupo, por exemplo, um perfurocortante
contaminado com material biolégico, ou um residuo quimico) deve obedecer a
seguinte sequéncia:

- Na presenca de risco radioldgico associado, armazenar para decaimento da
atividade do radionuclideo até que o nivel de dispensa seja atingido. Portanto,
residuos de outros grupos s6 devem ser tratados apds o nivel de dispensa do
elemento radioativo ser atingido. Deve-se atentar para a necessidade de preservar o
residuo putrescivel, durante o aguardo do tempo de decaimento radioldgico.

- Na presenca de risco bioldgico associado contendo agente bioldgico classe de risco
4 (inclui principalmente virus, exemplos: virus ebola e virus da variola), encaminhar
para tratamento.

- Na presencga de riscos quimico e bioldgico, o tratamento deve ser compativel com
ambos o0s riscos associados. Neste caso o responsavel pelo gerenciamento de
residuos no servico deve avaliar, principalmente o risco quimico envolvido para se
determinar o tipo de tratamento. Pode ser que o residuo quimico seja termo sensivel
ou tenha alguma outra particularidade que possa dificultar o tratamento que também
devera ser dado ao residuo bioldgico.

Apds o tratamento, o simbolo de identificacdo relativo ao risco do residuo tratado
deve ser retirado. Portanto, se houve o tratamento do residuo que estava produzindo
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o0 risco quimico, por exemplo, e ainda vai se fazer o tratamento para o risco biolégico,
a identificacdo de risco quimico devera ser retirada.

A destinagao dos medicamentos recolhidos ou apreendidos, objetos de agdes de
fiscalizacao sanitaria, deve ser o tratamento ou disposicdo em aterro de residuos
perigosos — Classe I. E de responsabilidade do servico de onde foi feita a apreensao
ou recolhimento dos medicamentos providenciar o tratamento necessarios a esses
residuos ou encaminhar para aterro de residuos perigosos - Classe I.

6.2.9. Gerenciamento dos grupos de residuos de servicos de salde

A classificacdo de risco dos agentes bioldgicos citados neste guia encontra-se
disponivel na Portaria n® 2.349, de 14 de setembro de 2017, que aprova a
Classificacdo de Risco dos Agentes Bioldgicos elaborada em 2017, pela Comissao de
Biosseguranca em Saude (CBS), do Ministério da Saude.

Residuos de Servigos de Saude do Grupo A (listados no Anexo I) - Subgrupo
Al

As culturas e os estoques de microrganismos; os residuos de fabricacao de produtos
bioldgicos, exceto os de medicamentos hemoderivados; os meios de cultura e os
instrumentais utilizados para transferéncia, inoculagdao ou mistura de culturas; e os
residuos de laboratérios de manipulacao genética devem ser tratados.

- Os RSS citados acima devem ser acondicionados de maneira compativel com o
processo de tratamento. O acondicionamento precisa ser feito de forma que haja
eficiéncia, ou seja, este residuo precisa ser tratado homogeneamente e de forma
eficaz.

- Devem ser submetidos a tratamento, utilizando processos que vierem a ser
validados para a obtencdo de redugao ou eliminacao da carga microbiana, em
equipamento compativel com Nivel III de inativacdo microbiana. Cada servico
gerador de RSS tem autonomia para utilizar processos de tratamento que atendam
ao preconizado na legislagao vigente.

- As culturas e os estoques de microrganismos, bem como os meios de cultura e os
instrumentais utilizados para transferéncia, inoculacdo ou mistura de culturas
contendo microrganismos das classes de risco 1 e 2 podem ser tratados fora da
unidade geradora, desde que este tratamento ocorra nas dependéncias do servico de
salde.

- As culturas e os estoques de microrganismos, bem como os meios de cultura e os
instrumentais utilizados para transferéncia, inoculacdo ou mistura de culturas
contendo microrganismos das classes de risco 3 e 4 devem ser tratados na unidade
geradora. Estes residuos ndo podem deixar o local onde eles foram gerados sem o
devido tratamento, inclusive ndao podem ser levados para a sala do lado, por exemplo,
pois o tratamento, que normalmente é a autoclavacao, deve ser feito no local onde
o residuo foi gerado.
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- Apds o tratamento, os rejeitos devem ser encaminhados para disposicdo final
ambientalmente adequada. De acordo com a Lei n® 12.305/2010 que dispde sobre a
politica nacional de residuos sélidos, a disposicao final € em aterros sanitarios.

Os RSS resultantes de atividades de vacinagao com microrganismos vivos, atenuados
ou inativados incluindo frascos de vacinas com expiragao do prazo de validade, com
conteldo inutilizado ou com restos do produto e seringas de mecanismos
automaticos de desconexao (lembrando que é proibida a desconexao manual de
agulhas), quando desconectadas, devem ser tratados antes da disposicao final
ambientalmente adequada. O tratamento pode ser feito dentro ou fora da unidade
geradora, inclusive fora do estabelecimento, desde que respeitadas as condigOes
minimas de acondicionamento e transporte destes residuos.

As agulhas e o conjunto seringa-agulha utilizados na aplicagcao de vacinas, quando
ndao desconectadas, devem atender as regras de manejo dos residuos
perfurocortantes. Estes residuos deverao ser segregados em recipientes especificos
para residuos perfurocortantes e encaminhados para tratamento antes da disposicao
final. O tratamento aqui pode ser feito dentro ou fora da unidade geradora, inclusive
fora do estabelecimento, desde que respeitadas as condicdes minimas de
acondicionamento e transporte destes residuos.

Os RSS resultantes da atencdo a saude de individuos ou animais com suspeita ou
certeza de contaminacdo bioldgica por agentes classe de risco 4, por microrganismos
com relevancia epidemioldgica e risco de disseminacdo, causadores de doenca
emergente que se tornem epidemiologicamente importantes, ou cujos mecanismos
de transmissdao sejam desconhecidos, devem ser tratados antes da disposicao final
ambientalmente adequada. O tratamento aqui pode ser feito dentro ou fora da
unidade geradora, inclusive fora do estabelecimento, desde que respeitadas as
condigdes minimas de acondicionamento e transporte destes residuos.

As bolsas de sangue e de hemocomponentes rejeitadas por contaminagdo, por ma
conservagao, com prazo de validade vencido e oriundas de coleta incompleta, as
sobras de amostras de laboratdrio contendo sangue ou liquidos corpéreos, bem como
0s recipientes e materiais resultantes do processo de assisténcia a saude contendo
sangue ou liquidos corpdreos na forma livre devem ser tratados antes da disposicao
final ambientalmente adequada. A forma livre citada é a saturacao de um liquido em
um residuo que o absorva ou o contenha, de forma que possa produzir gotejamento,
vazamento ou derramamento espontaneamente ou sob compressdo minima. O
tratamento aqui pode ser feito dentro ou fora da unidade geradora, inclusive fora do
estabelecimento, desde que respeitadas as condicdes minimas de acondicionamento
e transporte destes residuos.

Caso o tratamento venha a ser realizado fora da unidade geradora ou do servico,
estes RSS devem ser acondicionados em saco vermelho e transportados em
recipiente rigido, impermeadvel, resistente a punctura, ruptura, vazamento, com
tampa provida de controle de fechamento e identificado. Cada servigo gerador de
RSS tem autonomia para utilizar processos de tratamento que atendam ao
preconizado na legislagao vigente.

29



Titulo: GUIA PARA ELABORACAO DE PLANO DE Coédigo: FIOCRUZ-CQUALI-
GERENCIAMENTO DE RESIDUOS DE SERVICOS DE | CTBIO-GUIA.001
SAUDE NAS UNIDADES DA FIOCRUZ

Revisao: 00

- As sobras de amostras de laboratério contendo sangue ou liquidos corpéreos podem
ser descartadas diretamente no sistema de coleta de esgotos, desde que atendam
respectivamente as regras estabelecidas pelos érgaos ambientais e pelos servicos de
saneamento competentes.

Nota: Os residuos de medicamentos hemoderivados sao classificados no grupo B.
Residuos de Servicos de Saude do Grupo A - Subgrupo A2

Os RSS do Subgrupo A2 devem ser tratados antes da disposigao final ambientalmente
adequada. Cada servico gerador de RSS tem autonomia para utilizar processos de
tratamento que atendam ao preconizado na legislagao vigente. Os RSS do subgrupo
A2, devem ser acondicionados de maneira compativel com o processo de tratamento.
O acondicionamento precisa ser feito de acordo com o porte do animal e de forma
que haja eficiéncia no tratamento.

- Quando houver necessidade de outra solucao, em funcao do porte do animal, deve
haver autorizacdo prévia dos o6rgaos de saude e ambiental competentes. Por
exemplo, se houver necessidade de tratamento de uma carcaca de cavalo que é um
animal de grande porte e o servigo nao tenha condicOes de realizar o tratamento nas
suas dependéncias, entao devem ser consultados os 6rgdos locais de saude e meio
ambiente para se dar uma solugao para o problema.

- O tratamento pode ser realizado fora da unidade geradora, desde que ocorra nas
dependéncias do servigo. Estes residuos nao podem deixar o estabelecimento sem o
devido tratamento, podendo este ser feito no local em que ele foi gerado ou ser
levado para outro local dentro do mesmo estabelecimento para ser tratado.

- Apds o tratamento, os rejeitos devem ser acondicionados em saco branco leitoso e
identificados com a inscricao "PECAS ANATOMICAS DE ANIMAIS", para facilitar a
disposicao final ambientalmente adequada.

Os RSS do Subgrupo A2, contendo microrganismos com alto risco de
transmissibilidade, alto potencial de letalidade ou que representem risco
caso sejam disseminados no meio ambiente devem ser submetidos, na unidade
geradora, a tratamento que atenda ao Nivel III de Inativacdao Microbiana. Estes
residuos ndo podem sair do local (sala) onde eles foram gerados sem o devido
tratamento que normalmente é a autoclavagao.

Residuos de Servicos de Saude do Grupo A - Subgrupo A3

Os RSS do Subgrupo A3, devem ser destinados para sepultamento, cremacgao,
incineracao ou outra destinacdo licenciada pelo érgao ambiental competente. Quando
os RSS forem encaminhados para incineracdao, devem ser acondicionados em sacos
vermelhos e identificados com a inscricdo "PECAS ANATOMICAS". O saco vermelho
serve para indicar que ali ha residuos que precisam de tratamento prévio e ainda nao
foram tratados. A identificacdo e inscricao é para facilitar o processo de tratamento.

Residuos de Servicos de Saude do Grupo A - Subgrupo A4
Os RSS do Subgrupo A4 ndo necessitam de tratamento prévio.
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Os RSS do Subgrupo A4 devem ser acondicionados em saco branco leitoso e
encaminhados para a disposicao final ambientalmente adequada.

Os cadaveres e as carcacas de animais podem ter acondicionamento e transporte
diferenciados, conforme o porte do animal, de acordo com a regulamentacao definida
pelos 6rgaos ambientais e sanitarios.

Residuos de Servicos de Saude do Grupo A - Subgrupo A5

Os RSS do Subgrupo A5 devem ser encaminhados para tratamento por incineragao.
A descricao de quais tecidos tem uma maior periculosidade para prions encontra-se
no anexo I.

- Os RSS referidos para este subgrupo A5 devem ser segregados e acondicionados
em saco vermelho duplo, como barreira de protegao, e contidos em recipiente
exclusivo devidamente identificado. Esta medida visa melhorar a eficiéncia no
tratamento deste subgrupo de residuo.

Residuos de Servicos de Saude do Grupo B

O gerenciamento dos RSS do Grupo B deve observar a periculosidade das substancias
presentes, decorrentes das caracteristicas de inflamabilidade, corrosividade,
reatividade e toxicidade. As caracteristicas dos produtos quimicos estdo identificadas
nas Fichas de InformacOes de Seguranca de Produtos Quimicos (FISPQ), nao se
aplicando aos produtos farmacéuticos e cosméticos.

Os RSS do Grupo B, no estado sdlido e com caracteristicas de periculosidade, sempre
gue considerados rejeitos, devem ser dispostos em aterro de residuos perigosos -
Classe I.

Os RSS do Grupo B com caracteristicas de periculosidade, no estado liquido, devem
ser submetidos a tratamento antes da disposicao final ambientalmente adequada.

- Quando submetidos a processo de solidificagao devem ser destinados conforme o
risco presente.

- E vedado o encaminhamento de RSS na forma liquida para disposicdo final em
aterros sanitarios.

Os residuos de medicamentos contendo produtos hormonais e produtos
antimicrobianos; citostaticos; antineoplasicos; imunossupressores; digitalicos,
imunomoduladores; antirretrovirais, quando descartados (por servicos assistenciais
de saude, farmacias, drogarias e distribuidores de medicamentos) ou apreendidos,
devem ser submetidos a tratamento ou dispostos em aterro de residuos perigosos -
Classe I.

Para o acondicionamento dos RSS do Grupo B devem ser observadas as
incompatibilidades quimicas descritas nos Anexos IV e V (o Anexo IV trata da
incompatibilidade quimica entre as substancias e o Anexo V trata da
incompatibilidade entre as substancias que reagem com o polietilieno de alta
densidade - PEAD).
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- Os RSS do Grupo B destinados a recuperacao ou reutilizacdo devem ser
acondicionados em recipientes individualizados, observados o0s requisitos de
segurancga e compatibilidade.

As embalagens e os materiais contaminados por produtos quimicos devem ser
submetidos ao mesmo manejo do produto quimico que os contaminou, exceto as
embalagens primarias vazias de medicamentos das seguintes classes farmacéuticas:
produtos hormonais e antimicrobianos, citostaticos, antineoplasicos,
imunossupressores, digitalicos, imunomoduladores e antirretrovirais que devem ser
descartadas como rejeitos e ndo precisa de tratamento prévio a sua destinacao.

- As embalagens primarias vazias podem ser utilizadas para acondicionamento de
RSS do Grupo B, observada a compatibilidade quimica (Anexo IV).

- As embalagens primadrias vazias de produtos quimicos com algum tipo de
periculosidade, submetidas a limpeza com técnicas validadas ou reconhecidas, sdo
consideradas rejeitos e devem ser encaminhadas para disposicao final
ambientalmente adequada. Mesmo que sejam lavadas, estas embalagens nao podem
ser destinadas para reciclagem, reutilizagdao externa ao servigco gerador ou outro fim.

- Somente as embalagens vazias de produtos quimicos sem periculosidade podem
ser encaminhadas para processos de reciclagem. O servico gerador deve seguir as
orientacOes dos fabricantes dos produtos e também verificar a FISPQ.

As embalagens secundarias de medicamentos ndao contaminadas devem ser
descaracterizadas quanto as informagdes de rotulagem, podendo ser encaminhadas
para reciclagem. Essa descaracterizacao é para evitar que estas embalagens possam
ser utilizadas novamente para o mesmo fim e ter o risco de se colocar no mercado
medicamentos vencidos ou sem procedéncia confirmada.

As excretas de pacientes tratados com quimioterapicos antineopldsicos podem ser
lancadas em rede coletora de esgotos sanitarios, conectada a estagao de tratamento,
desde que atendam as normas e diretrizes da concessionaria do sistema de coleta e
tratamento de esgotos sanitarios ou lancadas diretamente em corpos hidricos apds
tratamento préoprio no servico. Neste caso o servigo gerador de RSS devera consultar
previamente os érgaos locais citados no paragrafo para obter as informacdes
necessarias.

Os medicamentos hemoderivados devem ter seu manejo como residuo do Grupo B
sem periculosidade. Sao produtos farmacéuticos obtidos a partir do plasma humano,
submetidos a processos de industrializacdo e normatizagcao que lhes conferem
qualidade, estabilidade e especificidade e ndao necessitam de tratamento prévio a
destinagao ou disposicao final.

Os residuos de produtos e insumos farmacéuticos sujeitos a controle especial devem
atender a regulamentacdo sanitaria em vigor. A regulamentacao sanitaria em vigor
€ a Portaria n° 344/98.

Os reveladores utilizados em radiologia devem ser tratados, podendo ser submetidos
a processo de neutralizagao para alcancarem pH entre 7 e 9 e serem posteriormente
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lancados na rede coletora de esgoto com tratamento, atendendo as determinacodes
dos 6rgaos de meio ambiente e do servico de saneamento. Cada servico gerador de
RSS tem autonomia para utilizar processos de tratamento que atendam ao
preconizado na legislacdo vigente. Recomenda-se preparar um guia pratico de
neutralizagao baseado na FISPQ, que deve acompanhar a aquisicao dos produtos. Os
orgaos locais de meio ambiente e saneamento devem ser consultados.

Os fixadores usados em radiologia, quando nao submetidos a processo de
recuperacao da prata, devem ser encaminhados para tratamento antes da disposigao
final ambientalmente adequada. Cada servico gerador de RSS tem autonomia para
utilizar processos de tratamento que atendam ao preconizado na legislagao vigente.
Os 6rgaos locais de meio ambiente e saneamento devem ser consultados.

Os RSS sélidos contendo metais pesados, quando ndao submetidos a tratamento
devem ser dispostos em aterro de residuos perigosos - Classe I, conforme orientacao
do 6rgdao ambiental competente. Os profissionais de servicos geradores de RSS que
trabalham com insumos quimicos devem ter atencao especial com os residuos
quimicos perigosos. O risco elevado das atividades implicadas no setor requer
procedimentos de prevencdo e seguranca muito especificos, por tipo de produto.

O descarte de pilhas, baterias, acumuladores de carga e lampadas fluorescentes deve
ser feito de acordo com as normas ambientais vigentes.

A destinacdo dos RSS liquidos contendo metais pesados acima dos limites de descarte
deve obedecer as orientacdes dos 6rgaos ambientais competentes. Na solicitacdo,
além das informac0Oes de caracterizagao qualitativa e estimativa de geracao anual de
cada residuo, deve ser indicada a destinacdo e a forma de tratamento externo
pretendidos: para recuperacao, para descarte, incineragao ou aterros Classe I.

Os RSS contendo mercurio (Hg) na forma liquida devem ser acondicionados em
recipientes sob selo d'dgua e encaminhados para recuperacdo ou para outra
destinacdo que esteja de acordo com as regras definidas pelo érgao ambiental
competente.

- O mercurio € um metal liquido encontrado na natureza, cujo ponto de congelamento
é de -38,87 °C, de ebulicdo é de 356,58 °C, muito denso (13,546 g/cm?3) e
extremamente volatil. Pode ser encontrado em pilhas, baterias, termOmetros,
lampadas fluorescentes, barometros e aparelhos utilizados para afericdo da pressao
arterial. Este material tem um fator de bioconcentragao (BCF) experimentalmente
determinado maior que 100. Acumula-se no meio ambiente, sendo tdxico para os
seres vivos. A exposicao cronica ao mercurio, por qualquer rota, pode produzir nos
seres humanos danos no sistema nervoso central, causar alergias de pele e
acumular-se no corpo. A exposicdo crOnica pode ainda danificar o feto em
desenvolvimento e diminuir a fertilidade em homens e mulheres. Nos servicos de
saude, o mercurio pode ser encontrado em termoémetros clinicos e de estufas, em
esfigmomandmetros, no amalgama odontolégico e nas lampadas fluorescentes,
sendo que para os residuos provenientes destes materiais devem ser observados
cuidados de manuseio, armazenamento e destinagcao. Como recomendacao geral, os
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materiais contaminados devem ser mantidos em recipientes bem fechados,
armazenados em local fresco, seco e em area ventilada. Devem ser observados todos
0S avisos e precaucoes com relagao ao produto.

Algumas recomendacoes especificas aplicadas aos residuos de mercirio:

- Residuos de amalgamas - A coleta do residuo de mercurio resultante do preparo
de amalgama odontoldgico pode ser em recipiente rigido e inquebravel dotado de
boca larga e de material inerte. Deve ser deixada uma lamina de dgua sobre o residuo
acondicionado no coletor.

- Termometros clinicos - O vidro dos termémetros clinicos quebrados deve ser
tratado como residuo perfurocortante do grupo E. Para o mercurio deve se observar
as recomendacgoes gerais acima.

- Lampadas fluorescentes - E recomendavel que as ldmpadas a descartar sejam
armazenadas em local seco. As caixas da embalagem original protegem as lampadas
contra eventuais choques que possam provocar sua ruptura e o empilhamento. Elas
devem ser re-identificadas para nao serem confundidas com caixas de lampadas
novas. As lampadas que se quebrarem acidentalmente deverdao ser separadas das
demais e acondicionadas em recipiente rigido.

- Acidente com o mercurio: Caso caia no piso, deve-se usar luvas para remové-
los com uma folha de papel cartonado ou com uma seringa e deposita-los em
recipiente apropriado. No caso da quebra de frascos, deve-se: ventilar a sala abrindo
as janelas, interditar a sala até que todo o mercurio derramado seja removido, lavar
0 piso com agua e sabdo e em seguida encera-lo. A cera impede a retencdo do
mercurio no piso. Apds esses cuidados, a sala pode ser liberada para uso. Caso fique
ainda mercurio no piso, deve-se recobri-lo com pd de enxofre ou 6xido de zinco, e
depois coleta-lo e providenciar o envio do material para a descontaminacao.

Nota: O mercurio do piso pode aderir a sola do sapato e, assim, pode ser transportado
para outros locais e expor outras pessoas aos efeitos téxicos deste produto.

Os RSS do Grupo B que nao apresentem periculosidade a saude publica ou ao meio
ambiente ndao necessitam de tratamento, podendo ser submetidos a processo de
recuperacao ou reutilizacdo. A recuperacao é possivel somente para produtos
identificados, dai a importancia da identificacdo na entrada do produto quimico.

A destinacdao dos residuos dos equipamentos automatizados e dos reagentes de
laboratérios clinicos, incluindo os produtos para diagndstico de uso in vitro deve
considerar todos os riscos presentes, conforme normas ambientais vigentes.

- E importante que um profissional da &rea de quimica ou similar faca uma analise
destes residuos com o intuito de elencar os riscos presentes e definir estratégias de
tratamento ou outra destinacdo legalmente regulamentada destes residuos.
Recomenda-se procurar manter o almoxarifado organizado por compatibilidade
guimica, nunca por ordem alfabética, ndo expor os reagentes a luz solar direta e
manter em area ventilada, além dos cuidados usuais.
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Residuos de Servicos de Saude do Grupo C - Rejeitos Radioativos

Os rejeitos radioativos devem ser segregados de acordo com o radionuclideo ou
natureza da radiacao, estado fisico, concentracdo e taxa de exposicao.

Os recipientes de acondicionamento de rejeitos radioativos devem ser adequados as
caracteristicas fisicas, quimicas, bioldgicas e radioldgicas dos rejeitos, possuir
vedacdo e ter o seu conteldo identificado, conforme especificado nas normas
vigentes. Devem ser armazenados em recipientes com blindagem adequada ao tipo
e ao nivel de radiacdo emitida, e ter a simbologia de radioativo. Os rejeitos
radioativos soélidos devem ser acondicionados em recipientes de material rigido,
forrados internamente com saco plastico resistente e identificados. Os rejeitos
radioativos liquidos devem ser acondicionados em frascos de até dois litros ou em
bombonas de material compativel com o liquido armazenado, sempre que possivel
de plastico, resistente, rigido e estanque, com tampa rosqueada, vedante e
identificado. Eles devem ser acomodados em bandejas de material inquebravel e com
profundidade suficiente para conter, com a devida margem de segurancga, o dobro do
volume total do rejeito, e ser identificados com simbolos especificos (Anexo II). Apds
o decaimento do radionuclideo passam a ser residuos e serdo classificados de acordo
com o material a que o radionuclideo estiver associado.

Os RSS quimicos radioativos devem ser acondicionados em coletores proprios,
identificados quanto aos riscos radiolégico e quimico presentes, e armazenados no
local de decaimento até atingir o limite de dispensa. O manejo do residuo quimico sé
podera ocorrer depois de atingido o nivel de dispensa do rejeito radioativo
estabelecido pela Comissao Nacional de Energia Nuclear — CNEN.

Os RSS perfurocortantes radioativos devem ser transportados do local de geragao
até o local de armazenamento para decaimento em recipiente blindado adequado ao
tipo e ao nivel de radiacao emitida e ter o simbolo de presenca de radioatividade.

E vedada a separacdo do conjunto seringa agulha contendo radionuclideos, assim
como reencape manual de agulhas. Neste caso, mesmo se a seringa possuir
mecanismo automatico de desconexao, todo o conjunto deve permanecer no local de
decaimento até atingir o nivel de dispensa estabelecido pela Comissao Nacional de
Energia Nuclear.

Os rejeitos radioativos devem ser armazenados em condicdes adequadas, para o
decaimento do elemento radioativo, podendo ser realizado na prépria sala de
manipulacdo ou em sala especifica, identificada como "SALA DE DECAIMENTOQ".

- Durante o decaimento deve-se garantir que a exposicao ocupacional esteja de
acordo com os limites estabelecidos em norma da CNEN. Quando o decaimento for
realizado na area de manipulacdo, devem ser utilizados recipientes blindados
individualizados. Quando feito em sala de decaimento, esta deve possuir paredes
blindadas ou os rejeitos radioativos devem estar acondicionados em recipientes
individualizados com blindagem. A sala de decaimento de rejeitos radioativos deve
ter acesso controlado. Deve estar sinalizada com o simbolo internacional de presenca
de radiacdo ionizante e de area de acesso restrito, dispondo de meios para garantir
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condicdes de seguranca contra acao de eventos induzidos por fendmenos naturais e
estar de acordo com o Plano de Protecao Radiolégica aprovado pela CNEN para a
instalacao.

O armazenamento de rejeitos radioativos liquidos deve ser feito sobre bacia de
contengao, bandeja, recipiente ou material absorvente com capacidade de conter ou
absorver o dobro do volume do liquido presente na embalagem. Esta é uma medida
de seguranca para evitar o escape de qualquer liquido que contenha material
radioativo.

Os RSS de facil putrefacdo contaminados com radionuclideos, depois de
acondicionados e identificados como rejeito radioativo, devem ser mantidos sob
refrigeragao ou por outro processo que evite a decomposicdo, durante o periodo de
armazenamento para decaimento para evitar a producao de odores desagradaveis.

As sobras de alimentos provenientes de pacientes submetidos a terapia com iodo
131, depois de acondicionadas, devem ter seu nivel de radiacao medido para verificar
se esta de acordo com os niveis estabelecidos pela CNEN para o descarte.

Quando os valores de atividade ou de concentracao de atividade das sobras de
alimentos forem superiores aos niveis de dispensa, o RSS deve ser considerado como
rejeito radioativo e deve observar as condicbes de conservacdo de RSS de facil
putrefacao.

- O decaimento devera ocorrer de acordo com os fatores de protecdo radioldgica
(tempo de exposicdo, distancia da fonte e blindagem), de maneira a garantir que a
exposicdo ocupacional e de individuos do publico esteja de acordo com os limites
estabelecidos em norma da CNEN.

- Como alternativa, as sobras destes alimentos (provenientes de pacientes
submetidos a terapia com iodo 131 e possuindo valores de atividade ou de
concentracdo de atividade superiores aos niveis de dispensa) podem ser trituradas
na sala de decaimento ou nas instalagdes sanitarias do quarto terapéutico e, apos
atingir o nivel de dispensa estabelecido pela CNEN, direcionadas para a rede coletora
de esgotos com tratamento.

- Quando os valores de atividade ou de concentracdo de atividade das sobras de
alimentos forem inferiores ou iguais aos niveis de dispensa, os residuos sélidos
podem ser descartados como residuos do Grupo D e os residuos liquidos na rede
coletora de esgotos com tratamento. Neste caso ndao ha mais o risco radioldgico e
estes residuos podem ser comparados aos domiciliares, inclusive podendo ser
encaminhados para reciclagem, quando couber.

Quando o processo de decaimento do elemento radioativo atingir o nivel do limite de
dispensa estabelecido pelas normas vigentes, o rétulo de "REJEITO RADIOATIVO"
deve ser retirado, permanecendo a identificacdo dos demais riscos presentes. Nao
havendo mais o risco radiolégico ndo ha mais a necessidade da presenca do rétulo
que indica a presenga de material radioativo e o servigo deve reclassificar o residuo
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em outro grupo a saber: bioldgico, quimico ou perfurocortante, que precise de
tratamento especifico ou comum e reciclavel.

A retirada da identificacdo de risco radioldgico deve ser precedida de medicdo da
radiacdo. Esta medida é para garantir que o nivel de dispensa estabelecido pela CNEN
foi alcancgado.

Residuos de Servicos de Saude do Grupo D

Os RSS do Grupo D, quando nao encaminhados para reutilizagao, recuperacao,
reciclagem, compostagem, logistica reversa ou aproveitamento energético, devem
ser classificados como rejeitos e encaminhados para a disposicao final em aterro
sanitario.

- Os rejeitos solidos devem ser dispostos conforme as normas ambientais federais e
locais vigentes.

- Os efluentes liqguidos podem ser lancados em rede coletora de esgotos. Antes do
lancamento destes efluentes na rede coletora de esgotos é imprescindivel fazer uma
consulta aos 6rgaos de meio ambiente e de saneamento competentes.

O lancamento de rejeitos liquidos em rede coletora de esgotos, conectada a estacao
de tratamento, deve atender as normas ambientais e as diretrizes do servigo de
saneamento.

- Quando ndo houver acesso a sistema de coleta e tratamento de esgoto por empresa
de saneamento, estes efluentes devem ser tratados em sistema ambientalmente
licenciado antes do lancamento em corpo receptor.

Artigos e materiais utilizados na area de trabalho, incluindo vestimentas e EPI, desde
que nao apresentem sinais ou suspeita de contaminacdo quimica, biolégica ou
radioldgica, podem ter seu manejo realizado como RSS do Grupo D.

Os procedimentos de segregacao, acondicionamento e identificagao dos coletores dos
residuos do Grupo D, para fins de reciclagem, devem estar descritos no PGRSS. Esta
€ uma medida de seguranca para evitar que residuos ndo reciclaveis sejam
segregados como tal.

S6 podem ser destinados para compostagem forragdes de animais de biotérios que
ndao tenham risco bioldgico associado, os residuos de flores, podas de arvores,
jardinagem, sobras de alimentos e de seu pré-preparo, restos alimentares de
refeitorios e restos alimentares de pacientes que ndo estejam em isolamento. Os
animais de biotérios citados sdo aqueles que ndo passaram por processos de
experimentacdo com inoculagdao de microrganismos, sendo apenas as forracdes
desses animais considerados residuos do grupo D. As carcacgas continuardo sendo
classificadas no grupo A.

Os restos e sobras de alimentos sé podem ser utilizados como racdo animal, se forem
submetidos a processo que garanta a inocuidade do composto, com a concordancia
do 6rgdao competente do Ministério da Agricultura e de Vigilancia Sanitaria do
Municipio, Estado ou do Distrito Federal.
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Residuos de Servicos de Saude do Grupo E

Os materiais perfurocortantes devem ser descartados em recipientes identificados,
rigidos, providos com tampa, resistentes a punctura, ruptura e vazamento. Os
materiais perfurocortantes devem ser segregados e acondicionados em recipientes
seguros para dar seguranga aos envolvidos no processo.

Os recipientes de acondicionamento dos RSS do Grupo E devem ser substituidos de
acordo com a demanda ou quando o nivel de preenchimento atingir 3/4 (trés quartos)
da capacidade ou de acordo com as instrugdes do fabricante, sendo proibidos seu
esvaziamento manual e seu reaproveitamento. Nao existe um tempo para que um
recipiente de acondicionamento de RSS do grupo E seja substituido. Em locais onde
a demanda é pequena o recipiente pode ficar até ter o seu nivel de preenchimento
ser atingido. O que se recomenda é que o recipiente nao fique em local inadequado,
como em cima de pias, por exemplo, ou outro local que possa molhar, rasgar ou
outra situagdo que possa colocar em risco os profissionais envolvidos no processo de
trabalho. Recipientes que se rasguem ou tornem-se frageis quando molhados ou se
deformem ou rompam mediante médio esforco, ndo garantem a seguranca do
trabalhador.

- Admite-se o0 emprego de tecnologia que promova o esvaziamento automatizado de
recipientes plasticos especificos com posterior descontaminacgao, possibilitando sua
reutilizacdo. Para tanto, existe no mercado recipientes plasticos especificos para a
coleta de residuos perfurocortantes, onde apds o nivel de preenchimento atingido,
este recipiente é recolhido e substituido por outro vazio e higienizado (o recipiente
recolhido é levado para um local onde tem o seu conteldo esvaziado de forma
automatica e higienizado, podendo ser levado novamente para o servigo gerador).

Os RSS do Grupo E, quando contaminados por agentes bioldgicos, quimicos e
substancias radioativas, devem ter seu manejo de acordo com cada classe de risco
associada. Antes de se tratar o residuo perfurocortante é necessario identificar e
fazer o gerenciamento correto, de acordo com as outras classes de residuos
presentes naquele material perfurocortante, por exemplo: a) um conjunto seringa-
agulha contaminado com um produto quimico e com sangue, deve ter seu manejo
alinhado aos procedimentos de manejo dos residuos do grupo B e A,
respectivamente; b) os residuos perfurocortantes contaminados com radionuclideos
devem ser submetidos ao mesmo tempo de decaimento do material que o
contaminou.

- O recipiente de acondicionamento deve conter a identificagdo de todos os riscos
presentes para facilitar o gerenciamento e minimizar as possibilidades de erros na
destinacdo destes residuos.

As seringas e agulhas, inclusive as usadas na coleta laboratorial de amostra de
doadores e de pacientes, e os demais materiais perfurocortantes que ndao apresentem
risco quimico, bioldgico ou radiolégico ndo necessitam de tratamento prévio a
disposicao final ambientalmente adequada. Entende-se que estes residuos estarao
contidos em recipientes seguros, sem contato com pacientes ou profissionais de
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saude minimizando os riscos de contaminacao ou infeccao e, portanto, justifica-se a
nao necessidade de um tratamento prévio, diminuindo os custos do servico gerador
no seu gerenciamento de residuos.

- E permitida a separacdo do conjunto seringa agulha com auxilio de dispositivos de
segurancga, sendo vedada a desconexao e o reencape manual de agulhas. Esta
medida é para proteger os profissionais de saude de possiveis contaminagoes e
infeccOes provenientes de acidentes com materiais perfurocortantes nas rotinas
didrias de seus trabalhos.

6.2.10. Seguranca ocupacional

A protecao a saude e seguranca dos trabalhadores nos estabelecimentos prestadores
de servigos de saude deve ser considerada relevante para o cumprimento das metas
estabelecidas no PGRSS. E necessario informar o trabalhador sobre:

1) caracteristicas das etapas do processo e da organizacdo do trabalho;
2) os riscos existentes;

3) as causas dos riscos;

4) medidas de controle de risco (ou preventivas)

4.1) Medidas e equipamentos de protecao coletiva:

a) necessarias;
b) existentes;

4.2) Medidas e equipamentos de protecao individual;

5) Procedimentos em caso de:

a) acidente;

b) incidente;

c) doencas;

d) agravos a saude;

e) absenteismo, como reflexo de sintomas de agravos a saude.

- A protecao a saude e seguranga dos trabalhadores estda contemplada na filosofia
das trés etapas fundamentais de analise de riscos:

1. Reconhecimento dos riscos existentes no processo de trabalho;

2. Estudo e analise da conjuntura existente, inclusive definindo pontos criticos
de controle;

3. Controle dos riscos existentes.
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- O cumprimento da sequéncia das duas primeiras etapas é importante para se
atingir, da melhor forma possivel, o principal objetivo que é "o controle dos riscos
existentes".

- Dentro da andlise de riscos sdao especificadas prioridades para os niveis de
intervencao das medidas de controle:

12 prioridade: eliminagao da fonte poluidora (ou contaminante);
22 prioridade: controle de risco na fonte geradora (protecao coletiva);

32 prioridade: controle do risco no meio, entre a fonte e os individuos (protegao
coletiva);

42 prioridade: controle do risco a que esta exposto o individuo diretamente envolvido
(protecgao individual).

Analise especifica de riscos de residuos de servigos de salude

Todo o processo pode ser representado por um fluxograma que permite visualizar os
componentes da conjuntura em estudo. A legislacao trabalhista dé& o nome de
mapeamento de riscos a esse estudo.

A partir de um fluxograma pode-se estudar e documentar os seguintes
aspectos:

- Atividades envolvidas;

- Produtos e equipamentos envolvidos;

- Recursos humanos envolvidos;

- Riscos existentes;

- Danos possiveis (acidentes, doengas, agravos, incidentes);
- Medidas de controle necessarias;

- Medidas de controle existentes.

Quanto as medidas de controle, normalmente sdao propostas mais de uma (para
"cercar o risco") e estas incluem algumas "linhas de conduta" para protegao coletiva;
organizacao do trabalho; protecdo individual; treinamento (sempre fundamental);
etc.

Equipamentos de protecdo - sao todos os dispositivos destinados a proteger a saude
e a integridade fisica do trabalhador. Os equipamentos de protecdo devem ser
utilizados pelos funciondrios que manuseiam os residuos e devem ser 0s mais
adequados para lidar com os tipos de residuos de servicos de saude.

O servico deve garantir que os trabalhadores sejam avaliados periodicamente,
seguindo a legislacdo especifica, em relacdo a saude ocupacional, mantendo registros
desta avaliacdo. Esta medida é para proteger a salde dos trabalhadores envolvidos
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no gerenciamento dos RSS e também para alinhar a normativa sanitaria com as do
Ministério do Trabalho.

Programa de Educacao continuada

O servigo deve manter um programa de educagao continuada para os trabalhadores
e todos os envolvidos nas atividades de gerenciamento de residuos, mesmo os que
atuam temporariamente.

- O programa de educagao continuada visa orientar, motivar, conscientizar e informar
permanentemente a todos (independentemente do vinculo empregaticio dos
profissionais) os envolvidos sobre os riscos e procedimentos adequados de manejo.

- O sucesso do programa depende da participacdo consciente e da cooperagao de
todo o pessoal envolvido no processo. Normalmente, os profissionais envolvidos sao:
médicos, enfermeiros, auxiliares, pessoal de limpeza, coletores internos e externos,
pessoal de manutencao e servigos.

- O programa deve se apoiar em instrumentos de comunicacdo e sinalizagao e
abordar os seguintes temas, de modo geral:

- NogOes gerais sobre o ciclo de vida dos materiais.

- Conhecimento da legislagdo ambiental, de limpeza publica e de vigilancia
sanitaria relativas aos RSS.

- Visdo basica do gerenciamento dos residuos sélidos no municipio.

- Definicoes, tipo e classificacao dos residuos e seu potencial de risco.

- Orientagdes sobre biosseguranca (bioldgica, quimica e radioldgica).

- Orientac0es especiais e treinamento em protecdo radioldgica quando houver
rejeitos radioativos.

- Formas de reduzir a geracao de residuos e reutilizagcdo de materiais.

- Identificacdo das classes de residuos.

- Conhecimento das responsabilidades e de tarefas.

- Medidas a serem adotadas pelos trabalhadores na prevengao e no caso de
ocorréncia de incidentes, acidentes e situacdes emergenciais.

- Orientagodes sobre o uso de EPIs e EPC especificos de cada atividade, bem
como sobre a necessidade de manté-los em perfeita higiene e estado de
conservagao;

- Orientag0es sobre higiene pessoal e dos ambientes; e

- Conhecimento sobre a utilizacdo dos veiculos de coleta.

O programa deve ter em conta as constantes alteracdes no quadro funcional e na
propria logistica dos estabelecimentos e a necessidade de que os conhecimentos
adquiridos sejam reforcados periodicamente. O ideal é que o programa de educacao
seja ministrado:

a) antes do inicio das atividades dos empregados;
b) em periodicidade predefinida;
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c) sempre que ocorra uma mudanga das condicOoes de exposicao dos
trabalhadores aos agentes fisicos, quimicos, bioldgicos.

Recomendacgodes e sugestdes especificas para os programas de educacdo continuada:

- Levar em consideracao que os profissionais que atuam no processo podem nao ter
em sua formacdo nocdes sobre cuidados ambientais. Via de regra, sua formacgao é
especifica, técnica e ndo proporciona o preparo necessario para a busca de condigdes
gue propiciem a minimizacao de riscos, tanto os que sdo inerentes a execucdo de
suas atividades quanto os que envolvem o meio ambiente.

- Organizar a capacitacdo em maddulos para as diferentes categorias envolvidas no
processo, adequando a linguagem e conteldos as funcdes e atividades e deixando
claro seu respectivo nivel de responsabilidade. E essencial definir metas, expectativas
a serem atingidas e as competéncias para a execucao das atividades.

- Capacitar, sensibilizar e motivar médicos, enfermeiras e auxiliares em todos os
assuntos relativos aos RSS, enfatizando o processo de segregacao, uma vez que a
segregacao (separagao em grupos, subgrupos e compatibilidade) e o
acondicionamento dos RSS é a chave de todo o processo de manejo.

- Ministrar capacitacao ao pessoal de limpeza de maneira cuidadosa. Devem ser
incluidos conhecimentos sobre o impacto da realizacdo inadequada dos servigos no
processo de gerenciamento de residuos.

- Incluir um moéddulo de divulgacao dirigido ao pessoal que ndo esteja diretamente
envolvido com os RSS para que conhecam os métodos utilizados e os possiveis riscos
do ambiente de trabalho.

- Agregar em todos os mddulos de capacitagao informagdo sobre as emergéncias.
- Avaliar constantemente o programa de capacitacao;

- Utilizar técnicas participativas apoiadas por materiais audiovisuais, cartazes,
folhetos etc.

Temas que devem ser contemplados no Programa de educacao continuada:

I - Sistema adotado para o gerenciamento dos RSS;
» De acordo com a complexidade de cada servigo gerador de RSS.

II - Pratica de segregacao dos RSS;
> Deve ser realizada na fonte de geragao.

IIT - Simbolos, expressoes, padroes de cores adotadas para o gerenciamento de RSS;
> De acordo com as normas sanitarias e ambientais vigentes.

IV - Localizagao dos ambientes de armazenamento e dos abrigos de RSS;

» Facilitar o trabalho dos profissionais envolvidos no recolhimento dos RSS.
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V - Ciclo de vida dos materiais;

> Relacionar o gerenciamento de RSS com a exposicao de determinados
produtos no meio ambiente.

VI - Regulamentacao ambiental, de limpeza publica e de vigilancia sanitaria, relativas
aos RSS;

> E fundamental que os profissionais envolvidos no gerenciamento dos RSS
conhecam as normativas vigentes.

VII - Definigdes, tipo, classificacao e risco no manejo dos RSS;

> Melhorar o processo como um todo e proteger a saude dos trabalhadores
envolvidos no gerenciamento dos RSS.

VIII - Formas de reduzir a geragao de RSS e reutilizacao de materiais;

» Conscientizar os profissionais envolvidos no gerenciamento dos RSS da
importancia para a saude humana, animal e o meio ambiente.

IX - Responsabilidades e tarefas;
» Minimizar os riscos no gerenciamento dos RSS.
X - Identificagao dos grupos de RSS;

» Melhorar o processo como um todo e proteger a salde dos trabalhadores
envolvidos no gerenciamento dos RSS.

XI - utilizacdo dos coletores dos RSS;

» Minimizar os riscos no gerenciamento dos RSS.
XII - Uso de EPI e EPC;

> Proteger a saude dos trabalhadores envolvidos no gerenciamento dos RSS.
XIII - Biosseguranca;

> Proteger a saude dos trabalhadores envolvidos no gerenciamento dos RSS.
XIV - Orientagbes quanto a higiene pessoal e dos ambientes;

» Minimizar os riscos no gerenciamento dos RSS.

XV - OrientacOes especiais e treinamento em protecao radiolégica quando houver
rejeitos radioativos;

> Proteger a saude dos trabalhadores envolvidos no gerenciamento dos RSS.

XVI - Providéncias a serem tomadas em caso de acidentes e de situagodes
emergenciais;

» Minimizar os riscos no gerenciamento dos RSS.
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XVII - Visdo basica do gerenciamento dos residuos soélidos no municipio ou Distrito
Federal;

» Melhorar o processo como um todo.
XVIII - NocOes basicas de controle de infeccdo e de contaminacdo quimica;

> Proteger a salde dos trabalhadores envolvidos no gerenciamento dos RSS.
XIX - Conhecimento dos instrumentos de avaliagao e controle do PGRSS.

Por exemplo, desenvolver instrumentos de avaliacao e controle, incluindo a
construcdao de indicadores claros, objetivos, autoexplicativos e confidveis, que
permitam acompanhar a eficacia do PGRSS implantado. Abaixo, algumas sugestdes
de indicadores que podem ser utilizados:

- Variacao da geracao de residuos

- Variagao da proporcao de residuos do Grupo A
- Variagao da proporcao de residuos do Grupo B
- Variacao da proporcao de residuos do Grupo D
- Variagao da proporcdo de residuos do Grupo E
- Variacao do percentual de reciclagem

Os indicadores devem ser produzidos no momento da implantacao do PGRSS e
posteriormente com frequéncia determinada pelo servico gerador de RSS, levando
em consideragao alguns fatores como a sua complexidade.

7. FIOCRUZ E SUA ESTRUTURA ORGANIZACIONAL

A Fiocruz busca, por meio de sua missao e a visao de futuro, consolidar a sua atuagao
como instituicdo estratégica para o Estado no campo da Ciéncia, Tecnologia e
Inovacao em Saude. Para cumprir sua missao a Fiocruz estd organizada em uma
estrutura organizacional (Figura 1) necessaria para suportar todos 0s processos
desenvolvidos nesta Instituicdo. Contudo, estruturas complexas de Ciéncia e
Tecnologia, com énfase em inovagao de processos, produtos e servicos, necessitam
de maior flexibilidade em sua organizacdao funcional. Dessa forma, a Fiocruz
apresenta, no momento, extensdes (de carater maior ou menor quanto a sua
temporalidade) em seu arranjo institucional, com o objetivo de propiciar maior
coordenacdo de acdes conjuntas, que envolvem um ou mais 6rgaos (seccionais e/ou
especifico singulares) presentes na estrutura formalmente descrita no Decreto n®
8.932/2016, que dispde sobre o Estatuto e a estrutura administrativa da Fiocruz
(Relatodrio de Gestao do exercicio de 2018).
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Figura 1. Estrutura Organizacional da Fiocruz
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Fonte: Portal Fiocruz, 2018. Disponivel em:
<https://portal.fiocruz.br/organograma>.

7.1 A COORDENAGAO GERAL DE INFRAESTRUTURA DOS CAMPI-COGIC NO
CONTEXTO DO PGRSS

Na estrutura organizacional da Fiocruz, a Coordenacgao-Geral de Infraestrutura dos
Campi-Cogic (representada pela seta indicadora, na cor azul, na Figura 1, do item
7), tem como missao prover conhecimentos e solucdes sustentaveis de infraestrutura
para a Fundacao Oswaldo Cruz - Fiocruz. Dessa forma, o Departamento de Gestao
Ambiental-DGA/Cogic (representada pela seta indicadora, na cor laranja, na Figura
2, do item 7.1), atua a fim de garantir a sustentabilidade ambiental da Instituicao,
atuando sob o tripé da sustentabilidade ambiental, minimizando os impactos
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ambientais negativos gerados pelas atividades finalisticas da Instituicdo, trazendo
beneﬁ'cios, diretos para o meio ambiente urbano e para a saude das comunidades do
entorno. E o responsavel pelo compartilhamento de algumas das principais atividades
de Manejo de Residuos de Servicos de Saude-RSS nas Unidades dos campi
Manguinhos, Expansao, Instituto Nacional de Endemias Rurais-INERU, Instituto
Nacional de Saude da Mulher, da Crianca e do Adolescente Fernandes Figueira-IFF,
Instituto de Tecnologia em Farmacos—-Farmanguinhos, Centro de Referéncia
Professor Hélio Fraga -CRPHF e Campus Fiocruz Mata Atlantica-CFMA.

O compartilhamento dessas responsabilidades para Manejo de Residuos de Servigos
de Saude-RSS entre as Unidades e a Cogic encontra-se disponivel no Manual
8.104000.003 - Plano de Gerenciamento de Residuos de Servicos de Saude, no site
diracweb.fiocruz.br, da Cogic.?

' A Cogic informa que o Plano de Saneamento contratado em 2018, que abrange temas
relacionados a abastecimento de dgua, esgoto e manejo de residuos, esta sendo finalizado e
validou o processo de gestdao de residuos atual, recomendando a adequacdo dos abrigos, o
que inclui a reforma de pontos de coleta ndo-conformes ja existentes e a avaliagdo sobre a
necessidade de construcao de novos abrigos. A Cogic se comprometeu a fazer, em 2020, a
revisdo do projeto existente, envolvendo as unidades para melhor compreensao dos fluxos e
dimensionamentos, bem como avaliagdo dos locais mais adequados para implanta-los, a luz
das normas que regem o assunto. Adicionalmente, informa que foi cadastrada no SPGC
(Sistema de Planejamento e Gerenciamento de Contratacdes) de 2020 a contratacdo da obra
que decorrera desta revisdo de projeto.
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Figura 2. Estrutura Organizacional da Fiocruz
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8. CONSIDERAGOES FINAIS

O descumprimento das disposicdes contidas na RDC ANVISA n° 222/18 constitui
infracdo sanitaria, nos termos da Lei n® 6.437, de 20 de agosto de 1977, sem prejuizo
das responsabilidades civil, administrativa e penal cabiveis.

47



Titulo: GUIA PARA ELABORACAO DE PLANO DE Coédigo: FIOCRUZ-CQUALI-
GERENCIAMENTO DE RESIDUOS DE SERVICOS DE | CTBIO-GUIA.001

SAUDE NAS UNIDADES DA FIOCRUZ Revisdo: 00

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Brasil. Conselho Nacional do Meio Ambiente-CONAMA Resolugao n® 011/94, de
04 de maio de 1994, que determina a necessidade de revisao no sistema de
licenciamento ambiental. Disponivel em:
<<www.geocities.ws/sosnascentes/conama/011-94.htm>>

Brasil. Conselho Nacional do Meio Ambiente-CONAMA. Resolugao CONAMA N©
358/2005, de 29 de margo de 2005 - Dispde sobre o tratamento e a disposigao
final dos residuos dos servicos de saude. Disponivel em:
<<www.mma.gov.br/port/conama/legiabre.cfm?codlegi=462>

Decreto Federal no 96.044, de 18 de maio de 1988, dispde sobre Transporte
de produtos e de residuos perigosos. Disponivel em:
<<www.planalto.gov.br/ccivil_03/decreto/antigos/d96044.htm>>

Lei N© 12.305, de 2 de agosto de 2010. Institui a Politica Nacional de Residuos
Sélidos; altera a Lei n©9.605, de 12 de fevereiro de 1998. Disponivel em:
<<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2007-
2010/2010/Lei/L12305.htm>>

Brasil. Ministério da Saude. Portaria N° 2.349, de 14 de setembro de 2017,
gue aprova a Classificacdo de Risco dos Agentes Bioldgicos elaborada em 2017,
pela Comissao de Biosseguranca em Saude (CBS). Disponivel em: <<
http://www.in.gov.br/materia/-
/asset_publisher/KujrwOTZC2Mb/content/id/19308017>>

Brasil. Ministério da Saude. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria-ANVISA.
Resolugao da Diretoria Colegiada RDC N© 222, de 28 de margo de 2018.
Regulamenta as Boas Praticas de Gerenciamento dos Residuos de Servigos de
Saude. Disponivel em: <<
http://portal.anvisa.gov.br/documents/10181/3427425/RDC_222_2018_.pdf
/c5d3081d-b331-4626-8448-c9aa426ec410>>

Brasil. Ministério da Saude. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria-ANVISA.
Resolucao da Diretoria Colegiada RDC N° 222/2018 Comentada. Gerencia de
Regulamentacdo e Controle Sanitdario em Servicos de Saude -.
GRECS/Gerencia Geral. Disponivel em:
<<http://portal.anvisa.gov.br/documents/33852/271855/RDC+222+de+Mar
%C3%A70+de+2018+COMENTADA/edd85795-17a2-4ele-99ac-
dfébad1e00ce>>

Brasil. Ministério da Saude. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria-ANVISA.
Resolugao da Diretoria Colegiada RDC N° 306 DE 07 de dezembro de 2004.
Dispde sobre o Regulamento Técnico para o Gerenciamento de residuos de
servicos de saude. Disponivel em: <<

48



Titulo: GUIA PARA ELABORAGCAO DE PLANO DE Codigo: FIOCRUZ-CQUALI-
GERENCIAMENTO DE RESIDUOS DE SERVICOS DE | CTBIO-GUIA.001

SAUDE NAS UNIDADES DA FIOCRUZ Revisdo: 00

http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/anvisa/2004/res0306_07_12_200
4.html>>

Brasil. Ministério da Saude. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria-ANVISA.
Resolucao da Diretoria Colegiada RDC N© 15, de 15 de margo de 2012. Dispode
sobre requisitos de boas praticas para o processamento de produtos para
saude. Disponivel em: << http://www.in.gov.br/materia/-
/asset_publisher/KujrwOTZC2Mb/content/id/19308017>> e
<<http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/anvisa/2012/rdc0015_15_03_
2012.htmi>>

Brasil. Ministério da Saude, 2006. Gerenciamento dos Residuos de Servicos de
Saude (Série A. Normas e Manuais Técnicos). Disponivel em:
<www.anvisa.gov.br/servicosaude/manuais/manual_gerenciamento_residuos
.pdf>

49


http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/anvisa/2012/rdc0015_15_03_2012.html
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/anvisa/2012/rdc0015_15_03_2012.html

Titulo: GUIA PARA ELABORACAO DE PLANO DE Coédigo: FIOCRUZ-CQUALI-
GERENCIAMENTO DE RESIDUOS DE SERVICOS DE | CTBIO-GUIA.001
SAUDE NAS UNIDADES DA FIOCRUZ

Revisao: 00

ANEXOS

ANEXO I - CLASSIFICACAO DOS RESIDUOS DE SERVICOS DE SAUDE

Residuos com a possivel presenca de agentes bioldgicos que, por suas caracteristicas,
podem apresentar risco de infeccao.

Subgrupo Al

- Culturas e estoques de micro-organismos; residuos de fabricacdo de produtos
biolégicos, exceto os medicamentos hemoderivados; descarte de vacinas de
microrganismos vivos, atenuados ou inativados; meios de cultura e instrumentais
utilizados para transferéncia, inoculacdo ou mistura de culturas; residuos de
laboratérios de manipulacdo genética.

- Residuos resultantes da atividade de ensino e pesquisa ou atencdo a saude de
individuos ou animais, com suspeita ou certeza de contaminacao bioldgica por
agentes classe de risco 4, microrganismos com relevancia epidemioldgica e risco de
disseminagao ou causador de doenca emergente que se torne epidemiologicamente
importante ou cujo mecanismo de transmissao seja desconhecido.

- Bolsas transfusionais contendo sangue ou hemocomponentes rejeitadas por
contaminacdo ou por ma conservagao, ou com prazo de validade vencido, e aquelas
oriundas de coleta incompleta.

- Sobras de amostras de laboratério contendo sangue ou liquidos corpdreos,
recipientes e materiais resultantes do processo de assisténcia a saude, contendo
sangue ou liquidos corpdreos na forma livre.

Subgrupo A2

- Carcacas, pecas anatdomicas, visceras e outros residuos provenientes de animais
submetidos a processos de experimentacao com inoculacdo de microrganismos, bem
como suas forracoes, e os cadaveres de animais suspeitos de serem portadores de
microrganismos de relevancia epidemiolégica e com risco de disseminagdo, que
foram submetidos ou ndo a estudo anatomopatoldgico ou confirmagao diagndstica.
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Subgrupo A3

- Pecas anatémicas (membros) do ser humano; produto de fecundagdo sem sinais
vitais, com peso menor que 500 gramas ou estatura menor que 25 centimetros ou
idade gestacional menor que 20 semanas, que nao tenham valor cientifico ou legal e
nao tenha havido requisigao pelo paciente ou seus familiares.

Subgrupo A4

- Kits de linhas arteriais, endovenosas e dialisadores, quando descartados.

- Filtros de ar e gases aspirados de area contaminada; membrana filtrante de
equipamento médico-hospitalar e de pesquisa, entre outros similares.

- Sobras de amostras de laboratério e seus recipientes contendo fezes, urina e
secregOes, provenientes de pacientes que ndao contenham e nem sejam suspeitos de
conter agentes classe de risco 4, e nem apresentem relevancia epidemioldgica e risco
de disseminagao, ou microrganismo causador de doenca emergente que se torne
epidemiologicamente importante ou cujo mecanismo de transmissao seja
desconhecido ou com suspeita de contaminagao com prions.

- Residuos de tecido adiposo proveniente de lipoaspiracao, lipoescultura ou outro
procedimento de cirurgia plastica que gere este tipo de residuo.

- Recipientes e materiais resultantes do processo de assisténcia a saude, que nao
contenha sangue ou liquidos corpdreos na forma livre.

- Pecas anatdomicas (érgaos e tecidos), incluindo a placenta, e outros residuos
provenientes de procedimentos cirlrgicos ou de estudos anatomopatoldgicos ou de
confirmacao diagndstica.

- Cadaveres, carcacas, pecas anatdmicas, visceras e outros residuos provenientes de
animais nao submetidos a processos de experimentagdao com inoculacdao de
microrganismos.

- Bolsas transfusionais vazias ou com volume residual pds-transfusao.

Subgrupo A5

- Orgdos, tecidos e fluidos organicos de alta infectividade para prions, de casos
suspeitos ou confirmados, bem como quaisquer materiais resultantes da atencao a
saude de individuos ou animais, suspeitos ou confirmados, e que tiveram contato
com 6rgaos, tecidos e fluidos de alta infectividade para prions.
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- Tecidos de alta infectividade para prions s3ao aqueles assim definidos em
documentos oficiais pelos érgaos sanitarios competentes.

Referéncia: World Health Organization, 2010. WHO Tables on Tissue Infectivity
Distribution in Transmissible Spongiform Encephalopathies.

Residuos contendo produtos quimicos que apresentam periculosidade a saude publica
ou ao meio ambiente, dependendo de suas caracteristicas de inflamabilidade,
corrosividade, reatividade, toxicidade, carcinogenicidade, teratogenicidade,
mutagenicidade e quantidade.

- Produtos farmacéuticos

- Residuos de saneantes, desinfetantes, desinfestantes; residuos contendo metais
pesados; reagentes para laboratério, inclusive os recipientes contaminados por estes.

- Efluentes de processadores de imagem (reveladores e fixadores).
- Efluentes dos equipamentos automatizados utilizados em analises clinicas.

- Demais produtos considerados perigosos: téxicos, corrosivos, inflamaveis e
reativos.

Qualquer material que contenha radionuclideo em quantidade superior aos niveis de
dispensa especificados em norma da CNEN e para os quais a reutilizagao é imprépria
ou nao prevista.

- Enquadra-se neste grupo o rejeito radioativo, proveniente de laboratério de
pesquisa e ensino na area da saude, laboratério de andlise clinica, servico de
medicina nuclear e radioterapia, segundo Resolugao da CNEN e Plano de Protecgao
Radioldgica aprovado para a instalacao radiativa.

Residuos que nao apresentam risco bioldgico, quimico ou radioldgico a saude ou ao
meio ambiente, podendo ser equiparados aos residuos domiciliares.

- Papel de uso sanitario e fralda, absorventes higiénicos, pecas descartaveis de
vestuario, gorros e mascaras descartaveis, resto alimentar de paciente, material
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utilizado em antissepsia e hemostasia de vendclises, luvas de procedimentos que nao
entraram em contato com sangue ou liquidos corpdéreos, equipo de soro, abaixadores
de lingua e outros similares nao classificados como Al.

- Sobras de alimentos e do preparo de alimentos.

- Resto alimentar de refeitorio.

- Residuos provenientes das dreas administrativas.

- Residuos de varricao, flores, podas e jardins.

- Residuos de gesso provenientes de assisténcia a salde.

- ForracOes de animais de biotérios sem risco bioldgico associado.

- Residuos reciclaveis sem contaminacdo bioldgica, quimica e radiolégica associada.
- Pelos de animais.

Nota: No caso dos materiais utilizados em antissepsia e hemostasia de vendclises nao
estd incluido o algodao com sangue contido (geralmente uma gota), utilizado nas
puncdes venosas. Por uma questao de prioridade ao maior risco, esse material
(algodao com sangue contido utilizado na puncdo venosa) é classificado no subgrupo
A4 (Recipientes e materiais resultantes do processo de assisténcia a saude, que nao
contenha sangue ou liquidos corpéreos na forma livre).

Materiais perfurocortantes ou escarificantes, tais como: laminas de barbear, agulhas,
escalpes, ampolas de vidro, brocas, limas endodonticas, pontas diamantadas,
laminas de bisturi, lancetas; tubos capilares; ponteiras de micropipetas; laminas e
laminulas; espatulas; e todos os utensilios de vidro quebrados no laboratério
(pipetas, tubos de coleta sanguinea e placas de Petri) e outros similares.

ANEXO II - IDENTIFICACAO DOS GRUPOS DOS RESIDUOS DE SERVICOS DE
SAUDE

O grupo A ¢ identificado, no minimo, pelo simbolo de risco biolégico, com rétulo de
fundo branco, desenho e contornos pretos, acrescido da expressao RESIDUO
INFECTANTE.
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RESIDUO INFECTANTE

O grupo B é identificado por meio de simbolo e frase de risco associado a
periculosidade do residuo quimico.

Observacao - outros simbolos e frases do GHS também podem ser utilizados.

Devem ser utilizados, de acordo com o risco do residuo.

A

Perigoso para  Nocivo para Nocivo ac mein
Explosivo agsal.]dg a salde ambiente

Comburente Inflamavel

O grupo C é representado pelo simbolo internacional de presenca de radiacao
ionizante (trifélio de cor magenta ou purpura) em rétulo de fundo amarelo, acrescido
da expressdao MATERIAL RADIOATIVO, REJEITO RADIOATIVO ou RADIOATIVO.

54




Titulo: GUIA PARA ELABORACAO DE PLANO DE Coédigo: FIOCRUZ-CQUALI-
GERENCIAMENTO DE RESiDUOS DE SERVICOS DE | CTBIO-GUIA.001

SAUDE NAS UNIDADES DA FIOCRUZ Revisdo: 00

REJEITO RADIOATIVO

O grupo D deve ser identificado conforme definido pelo érgdo de limpeza urbana.

O grupo E é identificado pelo simbolo de risco biolégico, com rétulo de fundo branco,

desenho e contorno preto, acrescido da inscricao de RESIDUO PERFUROCORTANTE
OU PERFUROCORTANTE.

RESIDUO PERFUROCORTANTE
ou

PERFUROCORTANTE
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ANEXO III - SUBSTANCIAS QUE DEVEM SER SEGREGADAS,
CONDICIONADAS E IDENTIFICADAS SEPARADAMENTE.

- Acidos

- Asfixiantes

- Bases

- Brometo de etidio

- Carcinogénicas, mutagénicas e teratogénicas
- Compostos organicos halogenados
- Compostos orgénicos nao halogenados
- Corrosivas

- Criogénicas

- De combustdo espontanea

- Ecotdxicas

- Explosivas

- Formalina ou formaldeido

- Gases comprimidos

- Liquidos inflamaveis

- Materiais reativos com a agua

- Materiais reativos com o ar

- Mercurio e compostos de mercurio
- Metais pesados

- Mistura sulfocromica

- Oleos

- Oxidantes

- Residuo fotografico

- Sensiveis ao choque

- Solugdes aquosas

- Venenos

Fonte: Chemical Waste Management Guide. University of Florida - Division of Environmental
Health & Safety - Abril de 2001
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ANEXO IV - INCOMPATIBILIDADE QUIMICA ENTRE AS PRINCIPAIS
SUBSTANCIAS UTILIZADAS PELOS GERADORES DE RESIDUOS DE SERVICOS

DE SAUDE

Substancia

Incompatibilidade quimica

Acetileno

Cloro, Bromo, Fluor, Cobre, Prata, Mercurio

Acido acético

Acido crémico, acido percldrico, perdxidos,
permanganatos, acido nitrico, etilenoglicol

Acetona

Misturas de acidos sulfurico e nitrico
concentrados, Peroxido
de hidrogénio

Acido crémico

Acido acético, naftaleno, canfora, glicerol,
turpentine, alcool, outros liquidos inflamaveis

Acido hidrocianico

Acido nitrico, alcalis

Acido fluoridrico anidro,
fluoreto de hidrogénio

Amonia (aquosa ou anidra)

Acido nitrico concentrado

Acido cianidrico, anilinas, Oxidos de cromo VI,
Sulfeto de hidrogénio, liquidos e gases
combustiveis, acido acético, acido cromico

Acido oxalico

Prata e Mercurio

Acido perclérico

Anidrido acético, alcoois, Bismuto e suas ligas,
papel, madeira

Acido sulfdrico

Alguil aluminio

Cloratos, percloratos, permanganatos e agua
Agua

Amonia anidra

Mercurio, Cloro, Hipoclorito de calcio, Iodo,
Bromo, Acido fluoridrico

Anidrido acético

Compostos contendo hidroxil tais como
etilenoglicol, acido perclérico

Anilina

Acido nitrico, Perdxido de hidrogénio

Azida sodica

Chumbo, Cobre e outros metais

Bromo e cloro

Benzeno, Hidréxido de amonio, benzina de
petrdleo, Hidrogénio, acetileno, etano, propano,
butadienos, pds-metalicos

Carvao ativo

Dicromatos, permanganatos, Acido nitrico, Acido
sulfarico, Hipoclorito de sédio

Cloro Amonia, acetileno, butadieno, butano, outros
gases de petrdleo, Hidrogénio, Carbeto de sddio,
turpentine, benzeno, metais finamente divididos,
benzinas e outras fracoes do petrdleo

Cianetos Acidos e alcalis

Cloratos, percloratos,
clorato de potassio

Sais de amonio, acidos, metais em pd, matérias
organicas particuladas, substancias combustiveis

Cobre metalico

Acetileno, perdxido de hidrogénio, azidas
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Dioxido de cloro

Amonia, metano, fosforo, sulfeto de hidrogénio

Fldor

Manter isolado de outros produtos quimicos.

Fosforo

Enxofre, compostos oxigenados, cloratos,
percloratos, nitratos, permanganatos

Halogénios (fluor, cloro,
bromo e iodo)

Amoniaco, acetileno e hidrocarbonetos

Hidrazida

Perdéxido de hidrogénio, acido nitrico e outros
oxidantes

Hidrocarbonetos (butano,
propano, tolueno)

Acido crémico, flGor, cloro, bromo, peréxidos

Iodo

Acetileno, hidroxido de amonio, hidrogénio

Liquidos inflamaveis

Acido nitrico, nitrato de amdnio, 6xido de cromo
VI, peroxidos, fluor, cloro, bromo, hidrogénio

Mercurio

Acetileno, acido fulminico, amoénia

Metais alcalinos

Didxido de carbono, tetracloreto de carbono,
outros hidrocarbonetos clorados

Nitrato de amonio

Acidos, pos-metalicos, liquidos inflamaveis,
cloretos, enxofre, compostos organicos em po

Nitrato de sodio

Nitrato de amonio e outros sais de amonio

Oxido de calcio

Agua

Oxido de cromo VI

Acido acético, glicerina, benzina de petrdleo,
liguidos inflamaveis, naftaleno

Oxigénio

Oleos, graxas, hidrogénio, liquidos, sélidos e
gases inflamaveis

Perclorato de potdssio

Acidos

Permanganato de
potassio

Glicerina, etilenoglicol, acido sulfurico

Peroxido de hidrogénio

Cobre, cromo, ferro, alcoois, acetonas,
substancias combustiveis

Peroxido de sodio

Acido acético, Anidrido acético, benzaldeido,
etanol, metanol, etilenoglicol, acetatos de metila
e etila, furfural

Prata e sais de prata

Acetileno, acido tartarico, acido oxalico,
compostos de amodnio

Sodio

Didxido de carbono, tetracloreto de carbono,
outros hidrocarbonetos clorados

Sulfeto de hidrogénio

Acido nitrico fumegante, gases oxidantes

Fonte: Manual de Biosseguranga - Mario Hiroyuki Hirata; Jorge Mancini Filho
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ANEXO V - LISTA DAS PRINCIPAIS SUBSTANCIAS UTILIZADAS EM
SERVICOS DE SAUDE QUE REAGEM COM EMBALAGENS DE POLIETILENO DE

ALTA DENSIDADE (PEAD)

Substancia

Incompatibilidade quimica

Acido butirico

Dietil benzeno

Acido nitrico

Dissulfeto de carbono

Acidos concentrados

Eter

Bromo

Fenol / cloroformio

Bromofdérmio

Nitrobenzeno

Alcool benzilico

o-diclorobenzeno

Anilina

Oleo de canela

Butadieno

Oleo de cedro

Ciclohexano

p-diclorobenzeno

Cloreto de etila, forma liquida

Percloroetileno

Cloreto de tionila

solventes bromados & fluorados

Bromobenzeno

solventes clorados

Cloreto de Amila Tolueno
Cloreto de vinilideno Tricloroeteno
Cresol Xileno

Fonte: Chemical Waste Management Guide - University of Florida - Division of

Environmental Health & Safety - Abril de 2001
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ANEXO VI - ROTEIRO PARA ELABORAGAO DO PGRSS (RDC 222/18)

Etapas para a elaboragao, implementagdao e monitoramento do PGRSS:

1 - Identificacao
Para tanto, se faz necessario:
o Identificar as areas envolvidas com o RSS;
¢ Comprometimento da Diregao;
e Definir estratégias de trabalho;
¢ Definir profissional para elaboragdao PGRSS;

e Analisar as legislagdes federal (RDC 222/18 e outras), estadual e municipal.

2 - Definicao da equipe de trabalho
Definir quem faz e como se faz.

e Compor a equipe de acordo com a tipificacao dos residuos gerados;

e Identificacdo de habilidades e competéncias.

3 - Mobilizacao da Instituicao
Objetiva se sensibilizar os funcionarios e o envolvimento da organizagao.

e Criar instrumento de comunicagao interna;
e Planejar estratégias de sensibilizagao (palestras, oficinas, filmes);
e Reunir setores envolvidos para apresentar e discutir a proposta de trabalho;

e Questionario de percepcao do problema e divulgacao dos resultados.

4 - Estudo da situacao do estabelecimento em relaciao ao RSS

Identifica se as condicdes do estabelecimento, as areas criticas, para fornecer dados
necessarios para a implantacdo do plano.

e Levantar atividades geradoras de residuos;

e Identificar os tipos de residuos gerados;
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Avaliar as etapas atuais do processo de RSS.

5 - Diagnostico da situacao dos RSS

Auxilia conhecer os problemas e as necessidades dos RSS para:

Geracao

Quantidade de residuo gerado, por setor, de acordo com a classificacdo da
RDC 222/18 (peso ou volume);

Tipo de segregacdao em uso.

Acondicionamento

Tipo de contenedores (numero, caracteristica, identificacdo, limite de
preenchimento);

Identificar os tipos de embalagens: sacos, plasticos, bombonas, caixa de
papelao, caixa de perfurocortantes, etc.;

Quimicos: quantidade, recipientes compativeis, etc.

Coleta e transporte interno

Disponibilizagao e Utilizagao de EPIs;

Rotas de coleta e fluxos definidos, compatibilidade com as demais atividades
do estabelecimento;

Carros de transporte compativeis com RSS.

Armazenamento

Armazenamento interno;

Armazenamento temporario;

Condigoes de infraestrutura para armazenamento (ambientes);
Limpeza e higienizacdo dos ambientes de armazenamento;
Area de higienizacdo dos contéineres;

Armazenamento externo (A, B, D, E);

Rejeitos Radioativos — Conforme NE-6.05 da CNEN.
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Coleta e transporte externo

e EPI;
e Frequéncia e modo operacional de coleta;
e Empresas contratadas;

e Veiculos utilizados;

e Licengas operacionais.

Tratamento

e Restricdes quanto aos RSS;
e Tipo de rede coletora de esgoto sanitario;
e Tipos de disposicao final existentes;

e Sistemas de tratamento existentes no estabelecimento;

e Sistemas de tratamento extra institucional;
e Licenciamento ambiental.

6 - Definicao de metas e objetivos

Etapa de sistematizacao, organizacao de informagoes e acoes

e Definicdo de metas a serem atingidas;
e Praticas de minimizacdo de geracdo;

e Tecnologias limpas - reduzir riscos sanitarios e ambientais;
e Avaliar alternativas de reciclagem (locais ou nao);

e Identificacdao de recursos financeiros;

e Investimentos necessarios e cronograma de implantacao.

7 - Elaboracao do PGRSS

Etapa de criagdo do documento.

7.1. RSS

e Dados do estabelecimento

e Segregacao, acondicionamento, transporte, armazenamento, coleta e destino
dos RSS (transporte, tratamento ou disposicao final);
e Descrever as rotinas operacionais por meio de Procedimentos;

e Integragcao com rotinas internas;
e Treinamentos necessarios.

7.2. Saude ocupacional

Este se refere a salde e seguranca ocupacional de todos os trabalhadores do

estabelecimento, incluindo terceirizados e efetivos.
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e NR 7 - Programa de Controle Médico de Saude Ocupacional - PCMSO -
Ministério do Trabalho. Estabelece a obrigatoriedade da elaboracdao e
implementacdo, do Programa de Controle Médico de Saude Ocupacional -

PCMSO.

e NR 9 - Programa de Prevencao de Riscos Ambientais — PPRA — Ministério do
Trabalho. Estabelece a obrigatoriedade de elaboracao e implementagao do
Programa de Prevencao de Riscos Ambientais - PPRA.

e NR 32 - Seguranca e Saude no Trabalho em Servicos de Saude - Ministério do
Trabalho. Estabelece diretriz basica para a implementacdo de medidas de
protecao a segurancga e a saude dos trabalhadores em servico de saude.

7.3. Controle de Vetores e riscos

e Mapeamento dos riscos;

e Controles de insetos e roedores (vetores e pragas urbanas);

e Emergéncias e acidentes.

8.0. Implementacao do PGRSS

Etapa que condiciona as agoes de implementagao do PGRSS, com base no documento

“validado” pelo gestor do servigo.

e Executar os treinamentos previstos;

e Validar as rotinas descritas e promover as correcdes necessarias;
e Executar as adequac0es de infraestrutura necessarias.

9.0. Monitoramento do PGRSS

Etapa onde sdo estabelecidos os periodos e as formas de avaliagdao do PGRSS, de

acordo com indicadores.

e Definir formas de monitoramento;
e Construir indicadores;
e Avaliar resultados;

e Discussao com equipe e sugestdao de modificagoes;

e Disponibilizar o documento na area de trabalho.
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9.1. Construir Indicadores

e Taxa de acidentes com perfurocortantes;

e Variacdo da geracdo de residuos;

e Variacdo da proporgao de residuos Grupo A;
e Variacdo da proporcao de residuos Grupo B;
e Variacdo da proporcao de residuos Grupo D;
e Variacdo da proporcao de residuos Grupo E;
e Variagao do percentual de reciclagem.
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